
 

 
 

 

 

 

 

 

Le Secteur Jeunes à l’honneur de vous présenter le nouveau palmarès 

des Etoiles Régionales 2009. 

 

Cette année encore, le Challenge Société Générale Handijeunes 

et son programme des étoiles régionales mettent en lumière et récompense, l’ensemble des comités 

régionaux et départementaux, qui organisent des projets de proximité permettant le 

développement des activités physiques et sportives pour les jeunes. 

 

 

 Le bilan des étoiles régionales Handijeunes a démontré que le nombre de comités qui 

proposent des rencontres « jeunes » a progressé chaque saison. 

 

En 2009, 32 comités régionaux et départementaux ont mis en place un programme d’activités 

sportives de proximité en direction des jeunes. 

Le bilan régional 2009 montre la mise en place de 698 journées réunissant 10216 participations 

sportives pour 1697 délégations participantes. 

Ce nombre de journées proposées est stable par rapport à l’année précédente toutefois on note une 

augmentation de type de journées en rapport avec le projet fédéral jeunes (10% par rapport à 2008). 

18 comités disposent d’un calendrier d’au moins 10 journées  et 9 comités organisent plus de 30 

journées. 

 

 

Les comités étoffent leur projet destiné aux jeunes d’années en années, en s’appuyant sur 3 grands 

types de manifestations : 

 

- 171 journées de rencontres sportives officielles dont la finalité est une mise en situation de 

confrontation, type compétition en rapport avec le projet fédéral jeune.  

13 comités privilégient ce type de journées dans leur programme de rencontres sportives. 

 

Exemple du comité régional du Nord Pas de Calais : 

Son programme annuel est calqué sur le planning des compétitions nationales du 

Secteur Jeunes : 

o 12 journées compétitives de préparation aux Jeux Nationaux de l’Avenir 

o 4 journées de Jeux de l’Avenir Régionaux 

o 3 journées de Grand Prix Régional 

o 9 championnats régionaux dans différentes disciplines sportives 

 



- 393 journées de perfectionnement avec un enseignement technique. 

12 comités s’appuient préférentiellement sur ce type de journées pour étoffer leur programme 

annuel d’activités sportives. 

 

Exemple du comité départemental de l’Hérault : 

Handiscol’sports est une structure permanente ouverte à l’année, le mercredi après-

midi. Elle a pour objet l’accueil, l’encadrement et la mise en place d’activités sportives 

auprès des jeunes handicapés intégrés au sein des établissements scolaires traditionnels. 

 

 

 

- 134 journées de découvertes avec des ateliers de pratique libre sans enseignement 

technique. 

7 comités se sont basés sur ces manifestations promotionnelles pour former le carcan de leur 

planning annuel. 

 

Exemple de la Ligue Rhône-Alpes: 

Un planning faisant la part belle à la découverte du handisport à travers 11 journées 

régionales dédiées aux sports de nature (ski, randonnée, joëlette, kayak, plongée…). 

 

 


