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Canva, en bref

Canva est un outil Web de création graphique, créé en 2012.
Il utilise un format glisser-déposer et permet d'accéder a
plus d'un million de photographies, de graphiques et de
polices de caracteéres. Il est utilisé par les non-concepteurs
ainsi que par les professionnels. Les outils peuvent étre
utilisés a la fois pour la conception et les graphiques de
supports d'impression et Web.

La société a été créée le1° janvier 2012 a Sydney en Australie
par Melanie Perkins. Elle avait auparavant fondé Fusion
Books, le plus grand éditeur d'annuaires en Australie.
La premiere année, Canva comptait plus de 750 000
utilisateurs. Guy Kawasaki, expert des médias sociaux et
de la technologie venu d’Apple, a rejoint I'entreprise en
2014. En 2015, Canva for Work a été lancé. Il fournit aux
entreprises et aux associations un outil de production de
supports marketing.

Les avantages de Canva

Une grande variété de modeles tant pour le digital que
pour le print

Des images correctement dimensionnées pour chaque
réseau social et chaque type de publication

Des idées pour différents supports marketing : affiches,
flyer, brochures, dépliants, cartes de visites...

Des formats publicitaires pour les réseaux sociaux :
bandeaux, miniature, covers...

Des outils de communication pour vos événements :
invitation, programme, menul...

Canva propose plus de 50 000 modeles préts a I'emploi.
Pour les découvrir, partez explorer les modéles. lls sont
classés par type de support, puis par domaine d’activité.



canvaco !
@ Parcourir ~  Outils v Decouvrir v Se connecter | Siinscrire ‘

Que voulez-vous créer ?

Que voulez-vous créer ?

https://www.canva.com/fr_fr/creer

Blogs et e-books

Vaste question car tous les supports existent

TRQPICO b dans Canva ! Affiches, flyers, brochures, bandeaux
e web ou réseaux sociaux, formats pour Facebook,
Instagram, etc.
Jaguettes de CD Banniéres Couvertures de livre Bandes dessinées
Cliguez sur la vignette du document qui vous
Documents intéresse pour en savoir plus. Vous accéderez a une
- — page de présentation détaillée.
EvmimoEL s e wankerens [ Une FAQ en bas de page vous apportera toutes les
- @ = = informations requises.
[coieomasi et 2a




Créez
et publiez sans
limites.

Démarre: gratuitement |

Déja inserit?

@ Frangais (France) v

Créer un compte “Canva for Work”

https://www.canva.com

Vous créerez dans un premier temps un compte gratuit.
Un icone “Mettre a niveau” apparaitra, proposant
d’'accéder a la version “Canva for Work”.

Il est préféable d'utiliser cette version, normalement
payante (120 $/an), pour bénéficier de toutes les options
proposeées par l'application.

Se connecter S'inscrire

@ Parcourir ~ Outils ~ Decouvrir

Canva For Work, GRATUIT pour les

ONG et les associations

Postuler

Canva est gratuit pour les associations

https://www.canva.com/fr_fr/outil-gratuit-ong-
association-1901

De par sa vocation, la FF Handisport et ses comités sont
éligibles au programme de gratuité mis en place par
Canva.

Le bouton “Postuler” vous amenera a un formulaire,
certes en anglais et un peu long a remplir mais cela vous
permettra de faire des économies.

Une fois votre compte créé, vous avez 30 jours pour
remplir ce formulaire avant tout prélevement.



Créer un design a partir d'un modeéle
préformaté Canva

‘v FFHandisport .

Accueil Créez et publiez sans limites.
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En cliguant sur “Tout parcourir” accédez a la page des
modeéles, organisée en catégories puis par themes ou
sujets.

Grace a ces modeles, pas besoin de partir de zéro ou
d'embaucher un graphiste pour créer rapidement des
visuels.

Une fois la dimension et le modéle choisis, vous pouvez
commencer a personnaliser votre design a l'aide des
éléments présentés dans le menu de gauche.

Enfin, si vous voulez plus de liberté, vous pouvez partir
d'une page blanche, avec vos propres dimensions.
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DON'T BE AFRAID.

GO-AND EXPLORE
THE WORLD.

YOU'LL EVENTUALLY FIND YOURSELF, | PROMISE.

Personnalisez votre design

Tous les éléments du modéle choisi peuvent étre
modifiés, transformés, remplacés. Si vous ne vous sentez
pas a l'aise ou n‘avez pas beaucoup de temps, bornez-
vous a modifier les images et les messages. Vous ferez
évoluer le graphisme quand vous maitriserez mieux
l'outil.

@ [Em] & www.canva.com/design/DADVzkazPGw/5z8u03hFrt & [+ ] th ]

¢ Accueil Fichier Redimensionner ) EEEIN - Télécharger ~
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Photos

Eléments O Wj

DON'T BE AFRAID.

GO-AND EXPLORE
THE WORLD.

¥OU'LL EVENTUALLY FIND YOURSELF. | PROMISE.

+ Ajouter une nouvelle page
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Choisir ou télécharger des images

Pour choisir une image, tapez un ou deux mots-clés
dans la barre de recherche. La vaste phototheque
héberge une grande variété de sujets et de thémes, tels
gue des images abstraites, des textures, des paysages,
des personnes et des animaux. Certaines images sont
gratuites, d’autres sont payantes (1$ piéce).



Rejoignez I'équipe des Comités
Handisport pour accédez aux modéles

Une fois votre compte créé, demandez a faire partie de
I'équipe en écrivant a : d.echelard@handisport.org

Vous serez les bienvenus et vous pourrez ensuite nous
rejoindre via le menu de votre compte utilisateur,
en haut a gauche de votre écran d'accueil.

Les en-tétes sont en
Montserrat Extra-Bold,
taill

“' FFHandisport 5 0@ < |

) . FFHandisport o
Profil public
Parameétres du compte .
Créer un design

Se déconnecter

Accueil

I Identité visuelle

Changer dequipe
{v Personnel

) Identité visuelle
@ Equipe des Comités Handispart Equipe des Comités Handisport
@
+ Créer un groupe

Les éléments de l'identité visuelle et les modeles sont
uniquement accessibles aux membres de I'équipe des
comités handisport.



Identité visuelle

Chaque comité pourra bien évidemment utiliser son
propre logo. La palette des couleurs et la police ne
doivent pas étre obligatoirement utilisés pour toute
création.

En effet, si vous partez d'un modeéle Canva, les typos et
couleurs changeront. Lutilisation doit rester souple et
conviviale.

Accuel

Identité visuelle

Equipe des Comités Handisport
Couleurs logo FFH

ol BN

Les en-tétes sont en
Montserrat Extra-Bold,
taille 42

Les sous-titres sont en Montserrat Semi-
Bold, taille 24

Handi 4"
Sggl’tl Handi

'330% Montserrat ExtraBold

Montserrat Black
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Modeéles

Affiches, et autres supports. Vous pouvez manipuler ces
fichiers sans crainte, les modeéles sont toujours dupliqués
a l'ouverture et ne peuvent étre altérés.

Réalisez vos visuels personnalisés, modifez les textes et
images, remplacez les logos par celui de votre comité et
ceux de vos partenaires.

O
e0e < [im] # www.canva.com/brand < o =
fyp et Equipe des Comités Handisp...
Créer un desigr

Accuel

Identité visuelle

Modeles

Equipe des Comités Handisport

HANDISPRT

B Modeles de requipe

B ercices pour bien dém.

@ comeile

Ouvri « https://www.canva.com/hi-content/brands#templates » dans un nouvel onglet




Découvrir I'éditeur

Menu de gauche

Outil de recherche : entrez un mot clé
(en anglais) et Canva vous proposera
des images, photos, icones gratuites
ou non.

Modeles : gratuits ou payants, ils sont
sources d'inspiration dans tous les
cas

Eléments : pour rajouter des photos,
cadres, icones, illustrations, formes
graphiques (triangle, carré, ligne..)

Textes : un choix intéressant de
polices de caractéres ainsi que des
titres préformatés dans des blocs de
texte

Fonds: choix de couleurs, unies ou a
motif, textures, photos

Images : gratuites ou payantes. Vous
pouvez télécharger vos propres
images.

< Accueil

Fichier  Redimensionner

Téléchargez une image

o)

Montserrat Black v
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TEDERATION TRANGAISE

ENTREZ DANS LE MOUVEMENT

Dégrouper  Copier  Position

RETROUVEZ-NOUS SUR HANDISPORT.ORG

(f) @ffhandisport  (8) @handisportofficiel

+ Ajouter une nouvelle page
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Menu du haut

Permet de travailler sur votre

fichier : changer les dimensions,
copier, annuler, renommer, partager,
télécharger.

Nommer : cliquez sur le titre par
défaut pour le modifier.

Partager : publier votre design sur
Facebook ou Twitter, I'envoyer par
e-mail ou en lien a vos collaborateurs
et choisir s'ils peuvent I'éditer ou
seulement la visualiser.

Télécharger : formats png, jpg, pdf
ou gif. Vous pouvez aussi choisir de
rendre votre création publique ou
non.



Utiliser I'éditeur

Le menu de gauche vous permet de naviguer

dans vos dossiers.

Vous pouvez les organiser par type (logos, photos)
ou par projet (affiche, visuel Facebook)

< Accueil

Fichier

Redimensionner

Le menu d'édition du texte
apparait automatiqguement
lorsque l'on sélectionne un
bloc texte, et réciproquement
avec les images.

JTnmn47LnodwA/edit

MontserratBlack v 116 ~ A

ENTREZ DANS LE MOUVEMENT

= aA i Espacement Dégrouper  Copier

RETROUVEZ-NOUS SUR HANDISPORT.ORG

(f) @ffhandisport (B) @handisportofficiel (W) FFHandisport

+ Ajouter une nouvelle page




Importer une photo a partir
du compte flickr handisport

http://photos.handisport.org

Choisissez un album, cliquez ensuite sur la vignette d’'une
photos pour que celle-ci s'affiche en grand.

0e0e® < m www.flickr.com/photos/handisport/33065108488/injalbun [ B =]

. &
flickr Vous Explorez Créez Q, Fhotos, personnes ougroupe [ o S GG

€ Retour 2 I'album

Carré (150 * 150)

Petite taille (160 x 240)

Taille \“nysﬂﬂe(427 = 640)

Grande taille (1365 x 2048)
| Joriginale (3840 x 5760)

Afficher toutes les tailles

B & *
Fédération Frangaise Han... 12 0 0 Prise le 31 janvier 2019
vues favoris commentaires o '
Photo Grégory Picout (145) o @ Tous droits réservés v
Afficher plus de statistiques
=2 are LB
Ouvrir « i '4861/33065108488_ca93a73bd1_o_d.jpg » dans un nouvel onglet

i

Cliquez en bas a droite sur le symbole “Télécharger”
et choisir la plus grande taille possible pour vous
assurer d'une qualité optimale.




Modifier une photo: filtres & réglages

Une fois importée dans votre design, en cliquant sur
I'image vous pourrez I'éditer. Canva vous propose toute
une série d'outils pour :

Colorer : changer les couleurs de fond

Filtrer : contrdler I'intensité, la luminosité, et bien plus
Rogner : conservez uniquement ce qui vous intéresse
Pivoter : horizontalement ou verticalement

Zoomer : agrandir ou rétrécir 'image par rapport au
cadrage

En double cliquant sur
I'image, vous pourrez la
déplacer dans le format
du visuel.

La zone opaque est hors
cadre.



Déclinez les supports et redimensionnez
automatiquement vos designs

https://designschool.canva.com

Cochez les supports qui vous intéressent, Canva génére
automatiquement les visuels déclinés aux bons formats.
Plus besoin de perdre 10 minutes sur Google a savoir
quelle est la taille d'un bandeau Facebook.

ece i & www.canva. ign/DADWA3emWSg/2aHyV30D.I21 7qQ/ec & o h o

¢ Accueil  Fichier  Redimensionner

~al

Dimensions sur mesure

Diaporama (16:9)

I Pubtication Facebook
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Poster

® Couverture Facebook

Publication Instagram
o
Papier 2 lettres & en-téte

Rapport

& ® Couverture de magazine

Propesition
Programme 21

Newsletter

Logo

Brochure

Montage photo

Copier et redimen...

+ Ajouter une nouvelle page 59% 83 7 @

e
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—o |Image de couverture pour Facebook



Partagez votre design

Vous étes fier de votre création ? Partagez votre visuel,
avec l'équipe, 'un de ses membres ou toute autre
personne disposant d'un compte Canva.

Vous étes bloqué, vous avez besoin d'aide ou simplement
d’'un avis ? Partagez votre visuel, avec I'équipe ou I'un de
ses membres, un regard neuf pourra vous étre utile.

yV30DJ2I-yteb9ACTA/ed N Wul N

Accuail - Canva

480 Partager votre design X

Permettez aux autres de consulter ou
de modifier votre design en le
partageant

HGHTINGHE
LI

Téléchargez votre design

Vous avez terminé votre travail ? Téléchargez votre fichier
au format approprié : PDF pour I'impression, JPG pour le
web...

Vous pourrez ensuite l'utiliser sur votre site, le publier sur
VOS réseaux sociaux, l'insérer dans Word, ou I'envoyer en
piece jointe d’'un mail.

yV3ODJ2l-yte69ACTAR/ed & o/t

HIGHTINGHLE
1110310




JPG vs PNG

Le PNG est plus lourd que le IPG, qui est le meilleur
format pour une photo.

Le gros avantage du format PNG est son fond transparent
permettant de superposer un logo sur une image.

SVG vs JPG ou PNG

Utilisé pour le web, le SVG est un format d'image
vectorielle, utilisé pour les logos par exemple.

Le principal avantage de ce format et que I'on peut
redimensionner une image sans aucune perte de qualité
contrairement a une image JPG ou PNG par exemple.

Il est I'equivalent en print du format .ai ou .eps
d’Adobe lllustrator.

14 AVRIL 2019 ¥ .7 = 0 Hondi
JOURNEE ¥} Sport\
DECOUVERTE . .~

HANDISPORT

www.handisport-aveyron.org

SVG JPG ou PNG

PNG
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Télécharger

Présenter

Groupe Facebook
Page Facebook

Twitter

Piece jointe & un e-mail
Animation (MP4/GIF)
Pinterest

Profil Linkedin

Animez votre design
https://designschool.canva.com
Cliquez sur la fleche a droite du bouton “Télécharger”,

puis “Animation (MP4 / GIF)". Choisissez votre style
d’animation.

Attention a bien dégrouper les éléments constituant
votre visuel pour gqu’ils puissent étre animes.

=Q Animation (MP4/GIF) X

Publier votre design sous forme
d'animation

Style d’animation

Fondu Pano Bloc
Amplifier Respirer Glisser
Simple

Format de fichier

Film (MP4) ~

Télécharger



Verrouiller / Déverrouiller

Dans cet exemple, I'image de fond a été verrouillée afin
de pouvoir travailler le bloc texte de maniére isolée.

Cliquez sur I'image pour la sélectionner, puis sur le
cadenas pour la verrouiller.

Partager A Télécharger ~

Dégrouper  Copier Position % D \El o)

14 AVRIL 2018

JQURNEE :
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HAN DISPORT

www.handisport-aveyron.org

Grouper / Dégrouper

Grouper des éléments s'avéere tres pratique lorsque l'on
souhaite les déplacer sans avoir a les sélectionner un par
un, comme ici avec plusieurs blocs texte et un rectangle
bleu.

Pour les sélectionner, tracez un cadre autour des
éléments avec votre souris, puis cliquez sur Grouper.

Grouper  Copier Position a ]ﬂ]’

14 AVRIL 2018

L{ JQURNEE
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HANDISPORT

www.handisport-aveyron.org
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Utiliser les blocs Textes de Canva

Canva propose des compositions typographiques que
vous pourrez facilement réutiliser dans vos designs.

Ouvrez le menu Texte a gauche de votre éditeur
et cliquez sur la composition de votre choix.

/_ulxMnk/hQ72_t

JA-Bg/edit ¢ o

Gactivité de votre Mac.

THE ART BOX

DESIGN
PROPOSAL

PROJECT FOR MAXWELL INC
New Logo Identity
Pr al Material Templates

omo.
Set of gra
ccccc pts

On peut partir d'un
bloc de texte
préformaté pour

CANVA POUR LES COMITES

ITSTIME T0 I'adapter é‘ ce que
CELEBRATE I'on souhaite dire.

salut

+ Ajouter une nouvelle page 8% 88 .
Espacement
Espacement
Espacement des lettres —@ 0
Hauteur de ligne ® 14
Ancrer la zone de texte T + =

Quelques raccourcis clavier
https://support.canva.com/create-your-design/page-
setup/keyboard-shortcut-keys/

Tracez un rectangle en appuyant sur “R”

Tracez une ligne en appuyant sur “L’

Insérez une zone de texte en appuyant sur “T"
Annulez avec Ctrl+Z / Ctrl+Y

Dupliquez un bloc texte en appuyant sur “Alt” + souris

Cmd + Clic sélectionne alternativement les éléments
superposes

hugs +
kisses

COMING YOUR WAY

athlé +

boccia

C'EST MON KIF




Ressources typographiques

https://www.canva.com/fr_fr/decouvrir/typographie-10-
combinaisons-gratuites-telecharger/

Un lien pratique pour s’y retrouver parmi les centaines
de polices disponibles dans Canva.

Ces 10 compositions typographiques pourront facilement
étre réutilisées dans vos designs.

Chaque association de typos (ou police) est assortie d'un
exemple de mise en situation.
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Google Fonts - Polices gratuites PC & Mac
https://fonts.google.com

La police actuellement majoritairement utilisée pour la
FFH est la MONTSERRAT, dans le présent document, mais
aussi dans le Guide Handisport, etc.

Les polices disponibles chez Google sont totalement
libres (gratuites), complétes (caractéres spéciaux,
chiffres, accents) et ne présentent aucun probléeme de
compatibilité entre PC et Mac.
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Apprendre a utiliser les outils de I'éditeur Un petit tuto pour se mettre en jambe ?

https://www.canva.com/fr_fr/outils/ https://designschool.canva.com/canva-tutorials-1-0/

Getting Started : simples, basiques, indispensables pour

— L les novices en matiére de logiciel de graphisme.
i . LEARN (1) DO

Rogner I'image Texture

On dark backgrounds, Change the text color.
make your text white.

On light backgrounds,
make your text black.

Need a hint?



Parcourir v Outils v Decouvrir v Se connecter S'inscrire

Design School . .
Anyone can make beautiful designs with Canva - here's how. Dec0 uvrir

La source d'inspiration pour atteindre vos objectifs grace au design.

Presentations to impress 10 modéles d'emploi

du temps a télécharger
pour votre agenda

10 tel e pl

Lire plus

Master the potential of Canva for Work

= GEFLOSTIN
BETAOSTIN STOCKHOLM

STOCKHOLM
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Et si vous passiez par la Design School ? Découvrir et aller plus loin
https://designschool.canva.com https://www.canva.com/fr_fr/decouvrir

Créer des animations a partir de vos designs, décliner et Une précieuse source d'inspiration, de nombreux themes
redimensionner automatiquement vos visuels, utliser le abordeés, dont le design, la couleur, la typographie,
format PNG... Des vidéos trés claires et impactantes sont comment retoucher et améliorer ses photos, etc.

la pour vous expliquer tout ¢a en 30 secondes.
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