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SPORTS DE NATURE LE PLEIN D’ACTIVITÉS

LE PLEIN D’ACTIVITÉS
RENOVATION DU LABEL ESPACE LOISIR HANDISPORT

S
uite à l’enquête réalisée en 2005 auprès des licenciés et des
responsables de structures, vos attentes ont été prises en
compte. Une nouvelle version de notre label fédéral devrait voir le

jour très prochainement destinée à devenir un outil au service des
pratiquants et un levier pour le développement des sports de nature
dans nos régions. Quelques innovations : le cahier des charges a été
précisé et renforcé, il concernera notamment la qualité de l’accueil, de
l’information, des activités, de l’encadrement, du matériel sportif, de
l’environnement du site, et des infrastructures et distinguera les sites
retenus sur trois niveaux de prestations. Les comités seront au cœur du
dispositif puisqu’ils seront chargés de traiter la recevabilité des
dossiers de candidature, les visites et suivis des sites labellisés. Pour
une meilleure mise en oeuvre, trois dossiers sont en rédaction :
dossier présentation et promotion du label, dossier de candidature,
dossier d’évaluation et de suivi. Chaque site labellisé sera ensuite
référencé sous forme d’une fiche signalétique et d’une fiche activité.
Objectifs 20 sites ELH en 2008, et au moins un site par région en 2010.

ACCES AUX SPORTS NAUTIQUES : RÉGLEMENTATION

L
a pratique des sports nautiques embarqués est soumise à un cadre
réglementaire qui fixe les conditions et garanties d’enseignement
de technique et de sécurité de ces activités. La vérification des

capacités du pratiquant à nager et à s’immerger, soit par attestation
soit sous forme de test, est un préalable incontournable. De
nombreuses structures ont sollicité l’avis des fédérations concernées
afin de trouver des solutions pour accueillir des personnes
handicapées à l’aise dans l’eau mais dans l’incapacité d’effectuer les
tests prévus. À l’initiative conjointe de la FFH et de la FFCK «une
proposition d’adaptation de la réglementation répondant à la
spécificité de l’accueil des personnes handicapées tout en conservant
un niveau optimum de sécurité» a été adressée au Ministère JSVA. Elle
prévoit un dispositif spécifique d’organisation de la séance dont un
test aménagé, un encadrement et des parcours adaptés. Le 24 mai,
une réunion de concertation regroupant les fédérations concernées et
les services du MJSVA aura pour but de trouver des solutions
réglementaires adaptées aux autres sports nautiques.

MATÉRIEL ADAPTÉ
Le développement de l’activité
kayak se poursuit, avec la
signature d’une cinquième
convention régionale,
publication de la liste des
structures d’accueil adaptées,
succès de la formation CQH
module B kayak, lancement de
«l’assistant fédéral kayak» à
destination des bénévoles et
l’augmentation constatée des
rassemblements promotionnels
et journées de découverte. 
Une seconde étape est
enclenchée : La FFH et la FFCK
s’associent pour commanditer
une étude sur la conception de
coques adaptées, utilisables sur
différents modèles de kayaks
pontés. Premiers prototypes à
l’essai fin mai. A l’issue de leur
validation un premier lot de 20
unités sera destiné aux ligues
conventionnées et à quelques
structures pilotes afin de
consolider  l’essor de la
discipline.

LANCEMENT D’UNE 
COMMISSION NATIONALE
CHAR A VOILE

Après la nomination de Pascaline
Maillard au poste de CTFN Char
à voile, l’activité se structure. Le
premier Module B a eu lieu fin
mars au Pôle Nautique de Notre
Dame de Monts en Vendée.
L’équipe réunie constitue la base
du réseau char à voile handisport
et les prochaines sessions
devraient se dérouler en Nord
pas de Calais et Aquitaine en
2007. Un recensement des autres
clubs impliqués est en cours.
Contact :
charavoile@handisoort.org

PLONGÉE
CARTES FEDERALES 

SPORTS DE NATURE 
À l’initiative de notre
commission Plongée, un
nouveau dispositif de carte de
cadre et de handi plongeur voit
le jour. Cette carte délivrée aux
titulaires des diplômes
fédéraux handisport permettra
de valoriser leur détenteur, de
rappeler les prérogatives
d’encadrement ou niveaux de
pratique de chacun et d’assurer
un suivi des cadres qualifiés
handisport. Ces cartes seront
étendues à tous les sports de
nature dès le mois de juillet.

CRÉATION D’UNE
COMMISSION RÉGIONALE
HANDIPLONGÉE BRETAGNE
Guider, informer, enseigner et
former des cadres, pour
structurer et développer la
pratique de la plongée au sein
du CR Handisport Bretagne
autour de Bernard Samson,
CTFR Plongée, tels sont les
objectifs de cette nouvelle
équipe de douze personnes.
Contact : samson.b@wanadoo.fr

STAGES DE PLONGÉE 
SOUS MARINE
Séjours loisir, stage de
formation de cadre et handi
plongeurs organisés par vos
CTFR ou la commission
nationale tout au long de l’été.
Renseignements : 0140314525
Mail : secretariatdtn@handisport.org
Stage à Saint Mandrier (83) 
du 20 au 25 Août
Contact :
plongee@handisport.org 
ou 0140314525

VTT, FFT
CD HANDISPORT ARDÈCHE 

Jusqu’au 15 0ctobre : activité
FTT et Joëlette sous forme de
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Le Centre Omnisports Pierre Croppet (Besançon, 25), affilié à la
Fédération Française Handisport depuis près de trente ans, propose
pour l’été 2006 deux stage d’équitation handisport : 

Du 10 au 13 juillet 2006, niveau débutant, grade I et II (Fauteuil
roulant, paraplégique, IMC marche difficile). Encadrement : BEES 2e

degré.
Du 28 au 31 août 2006, niveau : grade II, III et IV, préparation

aux compétitions FFH : dressage et CSO. Encadrement : BEES 2e degré
Important : Sous certaines conditions, une aide financière pourra être
accordée par la commission  équitation de la Fédération Française
Handisport aux personnes licenciées au niveau national et
compétition.
Les cavaliers handicapés peuvent également (en fonction de leur
handicap) être intégrés aux stages de préparation aux galops fédéraux
organisés par le Centre Omnisports Pierre Croppet.

Renseignements complémentaires et tarifs par téléphone
au 03 81 47 42 50

Croisières en Méditerranée
Clubs, comites ou groupes, proposez vos propres séjours croisière,
nous vous aidons à les réaliser… Prenez le large!
Le département Sports de Nature Handisport et l’association Voile
Horizon Nature vous apportent leur savoir faire: séjours personnalisés
pour 5 à 6 personnes sur voiliers confortables et adaptés. 
Costa Brava, calanques, Sardaigne...
Contact : 
Georges Dejonghe, ex directeur APPN et voile handisport
0468649071 / voilehornat@wanadoo.fr

journée ou demi journée, sur les
sentiers ardéchois (à la demande).
Samuel Ginot : Tél/fax : 04 75
81 63 51 / 06 82 06 35 47 –
mail : comitehandisport07@yahoo.fr

CD HANDISPORT ISÈRE
Rassemblement FTT le 10 Juin
sur piste aménagée et
sécurisée : 10 km de descente
1300m de dénivelé !
Karim Ben Hamed : 04 38 02 00
41 mail handisport38@free.fr

KAYAK–VOILE 
CD HANDISPORT VAR

De mai à septembre la
Commission Sports de Nature
du comité départemental
handisport du Var vous propose
des sorties nautiques autour de
la presqu’île de Giens.
> KAYAK : 4 juin / 9 juillet 06
> MINI RAID kayak de mer 
les 23 et 24 septembre. 
> VOILE : 18 juin / 1er juillet / 
2 juillet / 29 juillet / 30 juillet /
12 Août

CD Handisport Var 
04 94 41 27 81 I mail :
cdhandisport83@cdos83.org
L’Aude du 23 au 25 juin : 
CR Languedoc Roussillon CK 

04 67 22 68 19 I mail :
handikayak@ffcanoe.asso.fr

RANDONNÉE
Grande Traversée du JURA 

à pied et en Joëlette du 1 au 
15 Juillet

200 kms en 15 jours à pied
ou en joellette, ouvert à 
12 personnes handicapées
(déficiences visuelle, auditive,
mentale et moteur) et à 10
personnes valides
(accompagnateurs bénévoles et
professionnels, diplômés d’Etat
et qualifiés handisport)
Possibilité de n’effectuer que la
première ou la seconde moitié
du périple
Organisation : 
Association Libre (affiliée FFH),
0682285279 ou 0389771827,
mail libre.michel@wanadoo.fr

FORMATION 
SPORTS DE NATURE

CQH / Module B
RANDONNÉE du 12 au 15
octobre 2006, à Eschbach 
au Val (68) 
06 82 28 52 79 I 03 89 77 18 27 I
libre.michel@wanadoo.fr

VOILE du 26 au 30 juin 
à Istres (13)

L
a deuxième session de formation annuelle des salariés des clubs
et comités handisport a eu lieu du 10 au 14 Avril,  au coeur des
Vosges, sur le site de l’Association LIBRE candidat au label Espace

Loisir Handisport. Randonnée à l’honneur et descentes en Fauteuil
Tout Terrain. 

Une Session intégralement consacrée aux sports de nature et à leur
structuration sur le territoire national : Une nouvelle fois l’accent a
été mis sur l’importance d’utiliser le réseau fédéral existant afin de
mutualiser les moyens et les expériences et d’assurer la diffusion de
l’information. Travail de déclinaison de projet nationaux, régionaux,
départementaux et de clubs, mise en place de commission régionale
et de correspondants sport de nature au sein des comités. Les
interventions des correspondants régionaux et départementaux
«Sports de Nature» de la DRDJS Alsace et DDJS 68 ont permis de
resituer l’action de l’état et du MJSVA sur ce secteur et d’aborder les
problématiques actuelles de territoires au travers de la mise en
place des CDESI (Commission Départementales d’Espaces Sites et
Itinéraires).

Un grand merci à l’équipe de l’association LIBRE et à son directeur
Michel FRIEH, qui nous ont démontré, s’il le fallait, toute l’originalité
d’un site de moyenne montagne entièrement adapté où la chaleur de
l’accueil et la qualité des prestations sont exceptionnelles.

FORMATION SPORTS DE NATURE 
POUR LES SALARIES DU MOUVEMENT
HANDISPORT

Équitation

Appel à projet !
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