
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
GRAND PRIX NATIONAL DES JEUNES 

HANDISPORT 
(GPNJH) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Public 
 

 
Organisé tous les deux ans, durant le week-end de l’ascension (sur une période de 5 jours), le Grand Prix est un 
événement phare du calendrier “jeunes” de la Fédération Française Handisport. Représentant l’ultime étape du Grand 
Prix Régional des Jeunes, organisé dans chaque région de France, il est organisé les années paires, en alternance avec les 
Jeux Nationaux de l’Avenir Handisport. A la différence de ces derniers, il s’agit d’une rencontre sportive par équipe (de 6 
jeunes au maximum), elle est également multidisciplinaire et réservée à des jeunes handicapés physiques et moteurs 
(fauteuil électrique, fauteuil manuel et mal marchant) âgés de 10 à 20 ans, licenciés à la Fédération Française Handisport.  
Chaque équipe participante est sélectionnée à l’issue des grands prix régionaux et représente sa région à travers les 
épreuves suivantes : 
 
Cette notion d’appartenance à un groupe, à une équipe, ouverte à toutes les classes et types de handicaps, favorise des 
comportements d’entraide, de solidarité en privilégiant les valeurs de “fair-play”, de sportivité, de partage et d’échange. 
Ce temps fort de la “saison jeunes” permet ainsi aux meilleures équipes d’établissements ou d’associations régionales de 
se confronter au niveau national 
 
 

 Disciplines proposées 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Les épreuves ouvertes au Grand Prix National des 
Jeunes sont identiques à celles proposées lors de 
l’étape régionale.  
 
Le programme comprend un ensemble d’épreuves 
sportives réparties en 3 familles d'activités + une 
épreuve bonus collective : 
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 Déroulement type de la manifestation 
 

 
Lundi 

Installations Toute la journée 
Mardi 

Mercredi Installations Toute la journée 

Accueil des délégations  A partir de 15h 
18h30 : cérémonie d’ouverture 

Jeudi  

Jours de pratique 
09h à 17h30 : du jeudi au vendredi Vendredi 

Samedi 09h à 17h30 : le samedi 
19h : soirée de gala 

Dimanche Départ des délégations  Début de matinée 
Démontage Toute la journée 

Lundi Démontage  Toute la journée (selon les besoins) 
 
NB : Généralement les délégations en provenance des DOM-TOM, arrivent un jour avant l’accueil général des 
délégations et sont susceptibles de repartir un jour plus tard. 
 
 

 Effectifs : environ 550 personnes / Jour 
 

 Délégations : 30 délégations soit : environ 300 personnes (180 jeunes + 120 accompagnateurs) 

 
 

Effectif détaillé approximatif : Jeunes (65%) 
 

- 70/100 fauteuils dont 50 fauteuils 
électriques 

- 100 mal marchants et marchants 

Effectif détaillé approximatif : Accompagnateurs (35%) 
- 115 valides 
- 2 mal marchants 
- 3 fauteuils dont 1 fauteuils électriques  

 
 

 Cadres et Comité d’Organisation: 
 

- 10  personnes du Comité d’Organisation  
- 105-135 : Bénévoles de l’organisation, toutes commissions confondues (hors sport) 
- 6 à 8 clubs locaux soit 40 à 60 Bénévoles sports 
- 30 Staff Technique FFH (dont 1 voire 2 personnes mal marchantes) au total sur les JNAH 
- 12 classificateurs 
- 15 Stagiaires pour le Diplôme d’Etat (Département Formation de la FFH - DEJEPS) 
- 5 à 7 Représentants Fédéraux (dont 1 voire 2 personnes en fauteuil roulant), invités (élus, partenaires, etc…) 
- 13 à 15 Représentants des partenaires locaux  

 
 Hébergement 
 

 4 nuitées à prévoir pour les délégations, le staff Fédéral, les DE et au besoin, les membres du Comité d’organisation 
ainsi que les représentants Fédéraux. 
 
 Restauration  
 

 4 Petits déjeuners 
 

 3 déjeuners : 12h à 14h : du jeudi au samedi (faire plusieurs services si nécessaire et selon la superficie de la salle de 
restauration) 
 

 4 dîners 
- 20h : le mercredi (jour d’arrivée des délégations) 
- 18h30 : jeudi et vendredi 
- 19h (repas amélioré): le samedi suite à la cérémonie de clôture.  

 

 1 panier repas : Pour le départ des délégations le dimanche matin après le petit-déjeuner (sur réservation à 
l’inscription). 
 

 Espace buvette : Tout au long de la journée, le comité d’organisation peut envisager d’installer au « village des jeux », 
un espace buvette, où seront proposés des mets et boissons.  
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 Dotation et récompenses des délégations 
 

 Dotation 
A leur arrivée les délégations, reçoivent une dotation par personne composée généralement d’un tee-shirt, d’un sac à dos 
et de divers articles (stylos, pin’s etc…) flockés à l’effigie du logo de la rencontre. 
 

 Récompenses  
Une récompense (trophées, coupe) est remise à chaque délégation à l’issue du Grand Prix, en fonction de la place 
obtenue.  
 

 Diplômes de participation 
Au cours de la cérémonie de clôture, sont remis des diplômes, et ce, pour chaque jeune des délégations participantes. 
 
 Budget de la Manifestation et droits d’engagement des participants 
 

 Budget global des JNAH : 140 000 - 170 000 €. 
 Droit d’engagement : 150 € par personne en 2014. 
 
 Equipements sportifs  
 

- 1 stade d’athlétisme avec piste de 400m, 8 couloirs 
- 4 aires de lancer dont 2 de lancer de javelot et 2 de 

lancer de poids 
- 1 plateau d’évolution multisports (animation sportive) 

- 3 gymnases 40 X 20 m (sur 3 jours) 
- 1 bassin nautique : 25m avec 6 lignes 

d’eau.

 


