
 

Contact : Comité Départemental Handisport du Gard 
72 rue San Lucar  – 30 900 Nîmes 
Solène BARRAUD – 0683385368 – cd30@handisport.org – www.handisport-gard.org 
 

Mercredi Jeunes Handisport « Sports aquatiques» 
Mercredi 05 Décembre 2018 

Piscine Némausa 
120 avenue de la Bouvine 

30000 Nîmes 
 

Programme de la journée 
  10h30 : Accueil et ouverture des vestiaires 

11h-12h00 : Randonnée subaquatique, plongée sous marine, natation 
12h15 – 13h15 : Pique Nique (à votre charge) 

13h30 – 16h00 : Randonnée subaquatique, plongée sous marine, natation 
16h00 : Goûter 

16h30 : Fin de la journée sportive 
Public : Enfants de 6 à 21 ans en situation de handicap 

Inscription : 5€ / enfant licencié ou 8€ non licencié à l’ordre du CDH30 
 

Maillot de bain et bonnet de bain obligatoire !! 
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Adresse ou nom de 
l’Etablissement 
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