METZ INDOOR 2023

PROGRAMME PREVISIONNEL AU 28.12.2022
(sous réserve de validation)

c:::z:i:zn Epreuve Sexe |Handicap Séries
10H40 50m Frame running Femmes | Debout Série
10h50 50m Frame running Hommes | Debout Série
11HO0 Longueur Femmes | Debout Planche 1m
11h00 Longueur Femmes | Debout | Planche3m/chaux
11h00 Poids Mixte | Fauteuil Finale
11HOO0 60m U20 et Open Hommes | Debout Série 1 sur 6
11HO4 60m U20 et Open Hommes | Debout Série 2 sur 6
11HO8 60m U20 et Open Hommes | Debout Série 3sur6
11h12 60m U20 et Open Hommes | Debout Série 4 sur6
11h16 60m U20 et Open Hommes | Debout Série 5sur6
11h20 60m U20 et Open Hommes | Debout Série 6 sur 6
11h30 1500m Mixte Debout Finale
11H40 50m Frame running Femmes | Debout Finale
11H45 50m Frame running Hommes | Debout Finale
12h05 60m Hommes | Debout Finale(s) U20
12h10 60m Hommes | Debout Finale(s) Open
12h20 Cérémonies protocolaires (60H/1500 H et F/longueur F/Frame running)
13h00 60m U20 et Open Femmes | Debout Série 1sur 4
13h04 60m U20 et Open Femmes | Debout Série 2 sur4
13h08 60m U20 et Open Femmes | Debout Série 3sur4
13h12 60m U20 et Open Femmes | Debout Série 4 sur4
13h30 Longueur Hommes | Debout Planche 1m
13h30 Longueur Hommes | Debout | Planche3m/chaux
13h30 Poids Femmes | Debout Finale
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14h00 60m Femmes | Debout Finale(s) U20
14h10 60m Femmes | Debout | Finale(s) Open
14h30 Cérémonies protocolaires (60F/poids H et F faut/ poids F)
15h00 Poids Hommes | Debout Finale
15H15 200m Femmes | Debout Finale 1 sur4
15H19 200m Femmes | Debout Finale 2 sur 4
15H23 200m Femmes | Debout Finale 3 sur4
15H27 200m Femmes | Debout Finale 4 sur4
15H45 200m Hommes | Debout Finale 1 sur 8
15H49 200m Hommes | Debout Finale 2 sur 8
15H53 200m Hommes | Debout Finale 3 sur 8
15H57 200m Hommes | Debout Finale 4 sur 8
16H00 Hauteur Hommes | Debout Finale directe
16HO01 200m Hommes | Debout Finale 5 sur 8
16H05 200m Hommes | Debout Finale 6 sur 8
16H09 200m Hommes | Debout Finale 7 sur 8
16H13 200m Hommes | Debout Finale 8 sur 8
16H30 400m Femmes | Debout Finale 1 sur 2
16H35 400m Femmes | Debout Finale 2 sur 2
16h40 400m Hommes | Debout Finale 1 sur4
16H45 400m Hommes | Debout Finale 2 sur4
16H50 400m Hommes | Debout Finale 3 sur4
16h55 400m Hommes | Debout Finale 4 sur 4
17h00 Cérémonies protocolaires

200H et F/400 F et H/longueur H /poids H/Hauteur
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