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AIN HANDI TOUR INTERNATIONAL  

13 et 14 mai 2023 

 

HISTORIQUE  
Le AIN HANDI TOUR INTERNATIONAL, épreuve de paracyclisme toutes catégories, a été créé en 2016 après 
l'organisation des Championnats de France de paracyclisme 2014 à Bourg en Bresse.  

Le AIN HANDI TOUR intègre des épreuves Handbikes, tricycles, solos et tandems, ouvertes à tous.  

Devant le succès de cette compétition apprécié par les coureurs Français, nous avons décidé avec le soutien de la 
Fédération Française Handisport (FFH) et la Fédération Française de Cyclisme (FFC) de créer dès 2019 sur le territoire 
Français une course open, ouverte aux coureurs Français et étrangers, inscrite au calendrier UCI, le AIN HANDI TOUR 
INTERNATIONAL qui a été une pleine réussite.  

Les restrictions COVID, imposées aux coureurs étrangers nous ont conduit à suspendre dès 2020, cette organisation 
Nous avons compensé par l’organisation des Championnats de France Handisport fin 2021 en présence de 250 
participants. La situation sanitaire évoluant plus favorablement, le Comité d’organisation a décidé de reprendre en 
2023 cette importante compétition internationale HandiSportive labellisée UCI.  
 

A la veille des Paralympiques de PARIS 2024, cette épreuve permettra aux coureurs une confrontation 
internationale de qualité et d'engranger des points UCI 
 

2 - ORGANISATION 
Le Comité Départemental Handisport de l’Ain et Bourg Ain Cyclisme avec le soutien de la Fédération Française 
Handisport. 
 

3 - LA COURSE  
Le AIN HANDI TOUR INTERNATIONAL UCI est une compétition de paracyclisme organisée sur deux journées sur les 
communes de St-André-sur-Vieux-Jonc, Saint Remy et Péronnas - AIN (01) - FRANCE, et comprend 2 étapes :  

- Samedi 13 mai 2023      : Course en ligne ouverte aux catégories B, C, T, H et  S (1) Hommes et Femmes  

- Dimanche 14 mai 2023 : Course contre la montre ouverte aux catégories B, C, T, H et S (1) Hommes et Femmes.  
 

         (1) NOTA : Pour les coureurs Français cette épreuve compte pour la Coupe de France COFIDIS 2023 ! 
                             A ce titre les coureurs sourds Français seront autorisés à courir 

 

4 - REGLEMENT  
Le règlement du Ain Handi Tour International est celui de l'UCI (Union Cycliste Internationale), de l’IPC (Comité 
International Paralympique) et de la Fédération Française Handisport.  
Pour en savoir plus :  

REGLEMENT UCI GENERAL : 
https://assets.ctfassets.net/761l7gh5x5an/4It6Z1SyGTtc9VByrfHbB6/e0900701ec1f7a9e1517695405cffe73/16-PAR-
20220101-F.pdf  

MODIFICATIONS DU 23/09/202  
3https://assets.ctfassets.net/761l7gh5x5an/4RWHOcc7peyPEKx5o5ADAm/8d0938380b679d33f985cb559c8c1406/Part_XVI_
Modifications_r__glement_para_FR_for_effect_2023.01.01.pdf  

Rappels particuliers :  
- Les coureurs doivent être titulaires d’une licence FFH et FFC ou UCI de tout autre fédération internationale.  
- Les coureurs Français doivent impérativement posséder la double licence (FFH et FFC)  

Sur les épreuves en ligne, les sportifs devront obligatoirement porter un casque avec une couleur dominante définie 
en fonction de leur classe sportive :  
 

 



5 – CONTROLE ANTI-DOPAGE  
Conformément à la législation Française et UCI, des contrôles anti-dopage peuvent être organisés. 
  

6 - LE CIRCUIT (voir annexe 1 et suivantes)  
Le départ et l'arrivée se situent sur la commune de Saint-André-sur-Vieux Jonc – AIN.  
Le circuit est une boucle vallonée de 10 km, tracée sur les communes de Saint-André-sur-Vieux-Jonc, Saint Remy et 
Péronnas (En périphérie de la ville de BOURG en BRESSE).  
Il est identique à toutes les catégories avec des distances adaptées. 
(Vidéo du circuit disponible sur www.handisport01.org) 
 

7 - HORAIRES ET DISTANCES - Voir annexe 2  
 

8 – DOTATIONS / PRIX 
8.1 - Des trophées récompenseront les vainqueurs de chaque catégorie au général. 

8.2 - Une dotation financière récompensera : 

EN INDIVIDUEL :  
Le classement général par catégories s’établit au temps cumulé sur les deux étapes (route+CLM)  
Seront récompensés, les 3 premiers coureurs de chaque catégorie sous réserve qu'il y ait au moins 4 coureurs 
au départ par catégorie.  

      1° - 250 euros           2° - 200 euros          3° - 100 euros 
PAR EQUIPES : 
Avec un minimum de 4 coureurs classés d'un même club (Hors sélection nationale), toutes catégories et 
sexes confondus. Le classement se fera par addition de points comme indiqué ci-dessous  

 

CLASSEMENT 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10° 

NB DE POINTS 20 16 12 10 8 6 4 3 2 1 
 

          1° équipe - 500 euros          2° équipe - 250 euros 
 

9 - INSCRIPTIONS 
Elles se feront exclusivement en ligne sur le site Internet du Comite de l'Ain Handisport : www.handisport01.org  
Droits d'inscriptions :  30 euros par coureur ou tandem avant le 2 mai 2023. 
              40 euros par coureur ou tandem du 3 mai au 9 mai 2023 
                                        Aucune inscription ne sera prise sur place 

10- ACCES 
Voir Annexe 1 
 

11 - HEBERGEMENTS 
A la charge des coureurs et des équipes. 
Liste des hébergements dans un rayon de 20 km du lieu de la compétition : voir annexe 5 
 

12 - REPAS 
Possibilité de repas sur place le midi (Une pizzéria existe à proximité)  

 
13 - CONTACT 
Renseignements du lundi au jeudi par téléphone (10h - 16h) ou par mail (Langue Anglaise parlée) 
http://www.handisport01.org/ainhanditour.html 
 
Comité Handisport de l'Ain 
Ain Handitour 2023 
3, rue BRILLAT-SAVARIN 
F - 01000 BOURG EN BRESSE 
 : (33) 4 74 21 44 05 
: (33) 9 73 50 10 88  
: comite@handisport01.org   

http://www.handisport01.org/ainhanditour.html


   

 

 

Accès à Bourg en Bresse  

             et Saint André sur Vieux Jonc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accès Bourg en Bresse 

Par avion :  Lyon Saint Exupéry (1 heure) 

Genève Cointrin (1 heure 15) 

Par Train :  TGV direct depuis PARIS – Gare de Bourg-en-Bresse 

En Voiture :  Accès autoroute A39, A40, A42  

 

Accès Saint-André-sur-Vieux-Jonc 

7 km au sud-ouest de Bourg-en-Bresse via Péronnas  

Nota : Il existe une aire de Camping-cars sur place 

ANNEXE 3 

ANNEXE 1 – SITUATION et CIRCUIT 

mailto:comite@handisport01.org


 

LOCALISATION GEOGRAPHIQUE 

mailto:comite@handisport01.org
mailto:comite@handisport01.org


 

  



 

 

Programme previsionnel

Ain Handi Tour UCI 2023

Vendredi 12 mai 2023 - May 12th, 2023

Reception / Registration 16:00 to 18;00

Samedi 13 mai 2023 - May 13th, 2023

ETAPE 1

Categorie/sport class
Départ

start time 

Arrivée

arrival

Tours 

laps
distance

Enregistrement / Registration 08:30

MB WB 09:00 11:00 8 80 km

OUVERTURE DU CIRCUIT 

Enregistrement / Registration 11h 15

MH4 MH5 12:00 12:50 5 50 km

WH et MH1,MH2 12:01 13:30 3 30 km

WT1,WT2,MT1,MT2 12:02 13:30 3 30 km

OUVERTURE DU CIRCUIT 

Enregistrement / Registration 13:00

MH3 14:30 16:00 5 50 km

OUVERTURE DU CIRCUIT 

Enregistrement / Registration 15:45

WC, WS, MC1,MC2,MC3, 16:30 18:00 7 70 km

MC4, MC5, MS 16:30 18:00 8 80 km

Dimanche 14 mai - May 14th, 2023

ETAPE 1

Premier départ 08:30

MT, WH, MH1, MH2 1 10 km

Autres 2 20 km

Fin de course 12:30

PROTOCOLE REMISE DES RECOMPENSES / REWARDS 13:00

SAINT ANDRE SUR VIEUX JONC

Contre la montre - Time Trial - Circuit de 10 km

SAINT ANDRE SUR VIEUX JONC

Salle des fetes / Party Hall (3)

SAINT ANDRE SUR VIEUX JONC

Course en Ligne / Road - Circuit de 10 km

 

 

 

ANNEXE 2 - HORAIRES et DISTANCES 



enève Cointrin (1 heure 15) 

Par Train :  TGV direct depuis PARIS – Gare de Bourg-en-Bresse 

En Voiture :  Accès autoroute A39, A40, A42  

 

Accès Saint-André-sur-Vieux-Jonc 

7 km au sud-ouest de Bourg-en-Bresse via Péronnas  

Nota : Il existe une aire de Camping-cars sur place 
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RESERVATION - HOTELS - GITES – HEBERGEMENTS 
 

Tous les renseignements, adresses, etc. dans ce document de l'office de Tourisme de BOURG en BRESSE 
(ANNEXE 5) 

https://www.bourgenbressetourisme.fr/documentation-brochures-vacances-entre-lyon-macon-
geneve/ 

 

Nota : Il existe une aire de Camping-cars sur place 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTACT AIN HANDI TOUR 2023 
Comité Départemental Handisport de l'Ain 

3, rue BRILLAT-SAVARIN 
01000 BOURG EN BRESSE, AIN France 

 

Du lundi au jeudi de 10h à 16h  
 : 04 74 21 44 05 et 09 73 50 10 88 
 :  comite@handisport01.org 
 : www.handisport01.org 

 

 

 
ILS PORTENT LE LABEL 

 

 
 

REGION AUVERGNE RHONE-ALPES, CONSEIL DEPARTEMENTAL DE L'AIN, GRAND BOURG AGGLOMERATION, VILLE DE PERONNAS 

mailto:comite@handisport01.org
https://www.bourgenbressedestinations.fr/bourg-en-bresse-destinations-office-de-tourisme/brochures/

