aot-23

nov-23

mardi 01-ao0t vendredi 01-sept. dimanche mercredi 01-nov. La T i
m?rcrgdi 02-aoti1t _samedi 02-sept. Iundi. jeudi i 02-nov. Stage Collectif Accés Performance - CREPS de
jeudi 03-aolt dimanche 03-sept. mardi vendredi 03-nov. )
- — - ——— - Bordeaux - uniquement Hugo/Maeva
vendredi 04-ao(t lundi 04-sept. mercredi samedi 04-nov.
samedi 05-aolt mardi 05-sept. jeudi dimanche 05-nov.
dimanche 06-ao0t mercredi 06-sept. vendredi 06-nov.
Iundi. 07-am:1t Repos/Entretien physiq jeudi i 07-sept. ?amedi Chpt Equipe P1J2 i 07-nov.
mardi 08-aolit vendredi 08-sept. dimanche mercredi 08-nov. t
mercredi 09-aolt samedi 09-sept. Journées Cohésion Poles jeudi 09-nov. Entrail - Maeva Para Open de France
jeudi 10-ao(t dimanche 10-sept. mar vendredi 10-nov. Entrai - Maeva Para Open de France
vendredi 11-aolit lundi 11-sept. mercre samedi 11-nov. [ Entrai - Maeva Para Open de France
samedi 12-ao(t mardi 12-sept. jeudi dimanche 12-nov. Entrainement - Maeva Para Open de France
dimanche 13-aolt mercredi 13-sept. vendredi lundi 13-nov.
lundi 14-ao(t jeudi 14-sept. samedi 14-nov.
mardi 15-aoit A vendredi 15-sept. dimanche mercredi 15-nov.
mercredi 16-aolt samedi 16-sept. lundi 16-nov.
jeudi 17-aolt dimanche 17-sept. mardi vendredi 17-nov.
vendrecjli 18-301:1( Iundiv 18-sept. mfercr?di 'samedi 18-nov. Chpt Equipe P1J5
samedi 19-aolit mardi 19-sept. jeudi dimanche 19-nov.
dimanche 20-ao0t mercredi 20-sept. vendredi 20-nov.
Iundil 21-am:Jt jeudi i 21-sept. ?amedi Chpt Equipe P1J3 mardi i 21-nov.
mardi 22-ao0t vendredi 22-sept. dimanche 3 mercredi 22-nov.
mercredi 23-ao(t Repos/Entretien physique samedi 23-sept. Chpt Equipe P1J1 lundi 23-oct. jeudi 23-nov.
jeudi 24-ao(t dimanche 24-sept. mardi 24-oct. Stage 1:JAP + Pdle - CREPS Bourges vendredi 24-nov.
vendredi 25-ao(t lundi 25-sept. mercredi 25-oct. | Départ le 23/10 avec votre CRH a Bourges samedi 25-nov. Chpt Equipe P1J6
samedi 26-ao0t mardi 26-sept. jeudi 26-0ct. Tous sauf Hugo / Maeva dimanche 26-nov.
dimanche 27-ao(t mercredi 27-sept. vendredi 27-oct. lundi 27-nov.
lundi 28-aolit jeudi 28-sept. samedi 28-oct. Critérium Fédéral Handisport - J1 mardi 28-nov.
mardi 29-ao(it vendredi 29-sept. dimanche 29-oct. Ou stage 2 : Stage Collectif Acces mercredi 29-nov.
mercredi 30-aolt samedi 30-sept. Repos lundi 30-oct. Performance - CREPS de Bordeaux jeudi 30-nov.
jeudi 31-aolt _ I I mardi 31-oct. Uniquement Hugo / Maeva
déc-23 janv-24 févr-24 mars-24
vendredi 01-déc. lundi 01-janv. Jour de I'an jeudi 01-févr. vendredi 01-mars
samedi 02-déc. mardi 02-janv. vendredi 02-févr. samedi 02-mars Repos/Entrainement club
dimanche 03-déc. mercredi 03-janv. Stage Collectif Accés Performance - samedi 03-févr. Chpt Equipe P2J2 dimanche 03-mars
lundi 04-déc. jeudi 04-janv. CREPS de Bordeaux - Uniquement dimanche 04-févr. lundi
mardi 05-déc. vendredi 05-janv. Hugo/Maeva lundi 05-févr. mardi
mercredi 06-déc. samedi 06-janv. mardi 06-févr. mercredi
jeudi 07-déc. dimanche 07-janv. mercredi 07-févr. jeudi
vendredi 08-déc. 08-janv. jeudi 08-févr. vendredi 08-mars
§amedi 09-de:c. Chpt Equipe P1J7 : 09-J:anv. vendre(‘:li 09-f§vr. :samedi
dimanche 10-déc. mercredi 10-janv. samedi 10-févr. 0 dimanche
- - - — ~ Chpt Equipe P2J3 -
lundi 11-déc. 11-janv. dimanche 11-févr. lundi
mardi 12-déc. vendredi 12-janv. lundi 12-févr. mardi
mercredi 13-déc. samedi 13-janv. Repes mardi 13-févr. mercredi
jeudi 14-déc. dimanche 14-janv. mercredi 14-févr. jeudi 14-mars
vendredi 15-déc. 15-janv. jeudi 15-févr. vendredi
samedi 16-déc. Critérium Fédéral Handi - J2 mardi 16-janv. vendredi 16-févr. samedi
- — - - ——— - . Chpt Equipe P2 J5
dimanche 17-déc. Repos mercredi 17-janv. samedi 17-févr. Détection Pdle ona dispo dimanche 17-mars
lundi 18-déc. 18-janv. dimanche 18-févr. lundi 18-mars
mardi 19-déc. vendredi 19-janv. lundi 19-févr. Stage Pole - CREPS Bordeaux mardi 19-mars
mercredi 20-déc. 20-janv. . mardi 20-févr. début du stage le samedi 17/02 - fin le mercredi 20-mars
—— — - - Chpt Equipe P2J1 - - Lo L ——
jeudi 21-déc. dimanche 21-janv. mercredi 21-févr. jeudi 22/02 midi jeudi 21-mars
vendredi 22-déc. 22-janv. jeudi 22-févr. vendredi 22-mars
_samedi 23-de:c. Repos mardi : 23-J:anv. vendrec.ii 23—f§vr. __ _ r’epos _ ?amedi 23-mars Chall National Multi catégories
dimanche 24-déc. mercredi 24-janv. samedi 24-févr. Critérium Fédéral Handisport - J3 dimanche | 24-mars
lundi 25-déc. Noél jeudi 25-janv. dimanche 25-févr. lundi 25-mars
mardi 26-déc. vendredi 26-janv. lundi 26-févr. mardi 26-mars
mercredi 27-déc. samedi 27-janv. R mardi 27-févr. Repos/Entrainement club mercredi 27-mars




jeudi 28-déc. Repos/Entretien Physi dimanche 28-janv. T mercredi 28-févr. jeudi 28-mars
vendredi 29-déc. o lundi 29-janv. jeudi 29-févr. vendredi 29-mars
samedi 30-déc. mardi 30-janv. samedi 30-mars Repos
dimanche 31-déc. mercredi 31-janv. dimanche | 31-mars
avr-24 mai-24
lundi 01-avr. Lundi de Paques mercredi 01-mai Féte du travail Repos lundi 01-juil.
mardi 02-avr. 02-juil.
mercredi 03-avr. vendredi mercredi
jeudi i 04-avr. : O4»mai Chpt Equipe P27 : :
vendredi 05-avr. dimanche 05-mai mercredi vendredi
samedi 06-avr. jeudi samedi 06-juil.
dimanche 07-avr. vendredi dimanche 07-juil.
lundi 08-avr. mercredi Victoire 1945 samedi 08-juin lundi 08-juil.
mardi 09-avr. jeudi 09-mai Ascension dimanche 09-juin mardi 09-juil. Repos
mercredi 10-avr. vendredi 10-mai lundi 10-juin mercredi 10-juil.
jeudi 11-avr. samedi 11-mai Repos/Entretien physique mardi 11-juin jeudi 11-juil.
vendredi 12-avr. dimanche mercredi 12-juin vendredi 12-juil.
samedi 13-avr. Chpt Equipe P2 J6 lundi samedi 13-juil.
dimanche 14-avr. mardi vendredi di h 14-juil. Féte ional
lundi 15-avr. Stage Pole - CREPS Bordeaux mercredi 15-mai samedi lundi 15-juil.
mardi 16-avr. début du stage le samedi 13/04 - fin le jeudi 16-mai dimanche mardi 16-juil.
mercredi 17-avr. jeudi 18/04 midi vendredi 17-mai lundi mercredi 17-juil.
jeudi 18-avr. samedi 18-mai mardi jeudi 18-juil.
vendredi 19-avr. dimanche 19-mai Championnats de France Elite mercredi vendredi 19-juil.
samedi 20-avr. lundi 20-mai jeudi 20-juin samedi 20-juil.
dimanche 21-avr. mardi 21-mai Repos vendredi dimanche 21-juil.
lundi 22-avr. Repos/Entrainement club mercredi 22-mai samedi lundi 22-juil.
mardi 23-avr. jeudi 23-mai mardi 23-juil. Repos/Entretien physique
mercredi 24-avr. vendredi 24-mai TQpP lundi 24-juin mercredi 24-juil.
jeudi 25-avr. samedi 25-mai jeudi 25-juil.
vendredi 26-avr. Orga club/famille pour se rendre au France dimanche 26-mai mercredi vendredi 26-juil.
samedi 27-avr. Ch i de France Jeunes lundi 27-mai jeudi samedi 27-juil.
dimanche 28-avr. | Retour CREPS avec Florian a I'issue France mardi vendredi dimanche 28-juil.
lundi 29-avr. mercredi samedi 29-juin Repos lundi 29-juil.
mardi 30-avr. dimanche 30-juin mardi 30-juil.
vendredi mercredi 31-juil.




