ao(t-23 nov-23 déc-23
mardi 01-ao(t vendredi 01-sept. dimanche mercredi 01-nov. La Toussaint vendredi
mercredi 02-aolt samedi 02-sept. jeudi 02-nov. samedi Championnat FFA Gironde
jeudi 03-aolt dimanche 03-sept. vendredi 03-nov. Retour famille - repos et club i (a confirmer - en attente date)
vendredi 04-aolt lundi 04-sept. mercredi samedi 04-nov. lundi
samedi 05-ao00t mardi 05-sept. dimanche 05-nov. mardi
dimanche 06-aolt mercredi 06-sept. vendredi 06-nov. mercredi
Iundi' 07-aolt pos/ ien physique jeudi _ 07-sept. S _ 07-nov. jeudi i
mardi 08-aolt vendredi 08-sept. dimanche mercredi 08-nov. vendredi
mercredi 09-aolt samedi 09-sept. Journées Cohésion Péles 09-nov. samedi Championnat FFA Gironde
dimanche 10-sept. vendredi 10-nov. dimanche
lundi 11-sept. mercredi 11-nov. lundi
samedi mardi 12-sept. dimanche 12-nov. Repos mardi
dimanche 13-aolt mercredi 13-sept. 13-nov. mercredi
lundi 14-aolt jeudi 14-sept. 14-nov. jeudi
mardi 15-aolt Assomption vendredi 15-sept. dimanche mercredi 15-nov. vendredi
mercredi 16-ao0t samedi 16-sept. 16-nov. samedi
jeudi 17-ao(t dimanche 17-sept. vendredi 17-nov. dimanche
vendredi 18-aolt lundi 18-sept. mercredi 18-nov. lundi
samedi 19-aolt mardi 19-sept. dimanche 19-nov. Repos mardi
dimanche mercredi 20-sept. vendredi 20-nov. mercredi
lundi jeudi 21-sept. 21-nov. jeudi
mardi vendredi 22-sept. dimanche Championnats France 10km mercredi 22-nov. vendredi
m?rcre_d' pos/ physique Vsamedl 23-sept. Décastar Talence Iu"d', jeudi _ 23-nov. _samed' 23- ¢ Retour famille - repos et entrainement club
jeudi dimanche 24-sept. mardi 24-oct. Stage JAP + PNTT - Bourges vendredi 24-nov. 24-déc.
vendredi lundi 25-sept. mercredi 25-oct. samedi 25-nov. lundi Noél
- — — Départ le 23/10 avec votre CRH a Bourges — -
samedi mardi 26-sept. jeudi 26-oct. dimanche 26-nov. Repos mardi
dimanche 27-a00t mercredi 27-sept. vendredi 27-oct. lundi 27-nov. mercredi 27-déc.
lundi 28-aolt jeudi 28-sept. samedi 28-oct. . mardi 28-nov. jeudi T D s D e e i)
- — — — Retour famille - repos et — -
mardi | 29-aolt | vendredi 29-sept. dimanche 29-oct. club mercredi 29-nov. vendredi
mercredi | 30-a0lt samedi | 30-sept. lundi 30-oct. jeudi 30-nov. samedi
jeudi | 31-acat [ PréventréeCREPSPOleS | | mardi__| 3ioct. dimanche | 31-dec.




