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Du 6 au 15 mars 2026, les Jeux Paralympiques d’hiver s’ouvrent en Italie entre Milan,
Cortina et les vallées alpines. Plus de 650 athlètes issus d’une cinquantaine de
nations sont attendus pour 79 épreuves dans six disciplines. L’équipe de France
paralympique, emmenée par le Comité Paralympique et Sportif Français (CPSF),
comptera 100 % d’athlètes issus de la Fédération Française Handisport (FFH) et de ses
clubs, un modèle fédéral unique porté par la première fédération inclusive de France.
Un collectif ambitieux, impatient d’avaler la concurrence et prolonger la dynamique
des récents succès olympiques tricolores.

Après l’élan exceptionnel de Paris 2024, les regards se tournent vers la neige, la glace et
les sommets italiens. À Milan–Cortina, la délégation tricolore s’appuie sur un collectif
solide, structuré par la FFH et soutenu par ses partenaires, notamment l’Agence
Nationale du Sport. Ski alpin, ski nordique et snowboard : toutes les disciplines engagées
reposent sur le travail des clubs, des entraîneurs, des techniciens et des bénévoles qui
accompagnent les sportifs vers le plus haut niveau. Dans ce groupe resserré, de 17
athlètes dont 4 guides, chacun arrive avec des ambitions légitimes de monter sur la boîte
et faire résonner la Marseillaise dans la vallée d'Ampezzo.

L’équipe s’appuie sur plusieurs figures majeures. Arthur Bauchet, quadruple médaillé
aux Jeux de Pékin 2022, incarne à 25 ans cette génération prête à attaquer les pistes
italiennes avec ambition et gourmandise. À ses côtés, les porte-drapeaux Cécile
Hernandez et Jordan Broisin porteront les couleurs françaises lors de la cérémonie
d’ouverture aux Arènes de Vérone ce 6 mars pour lancer la mission des Bleus. Autre
symbole aussi fort que rassurant : la présence de Marie Bochet, championne
paralympique légendaire devenue cheffe de mission, qui accompagnera les Bleus dans
cette nouvelle aventure, aux côtés du manager de la performance des sports d’hiver à la
FFH, Christian Fémy, déterminé à réussir ses derniers Jeux à ce poste.

Depuis Sotchi 2014, la France figure régulièrement parmi les cinq premières nations
mondiales des sports d’hiver paralympiques. L’objectif à Milan–Cortina est clair :
confirmer le 4  rang obtenu lors des Jeux de Pékin 2022. « L’humilité dans le verbe, la
performance dans les actes », rappelle le président de la FFH, Gaël Rivière, qui adresse
ses encouragements aux athlètes et remercie l’ensemble des clubs, comités, staff,
bénévoles et partenaires mobilisés derrière cette équipe.
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Ces Jeux seront aussi largement partagés avec le public grâce à la mobilisation de France
Télévisions. Au-delà de la performance, Milan–Cortina ouvre déjà une perspective : celle
des Jeux des Alpes Françaises en 2030, qui devront s’appuyer sur l’élan et les vocations
suscitées ces prochains jours. Dans un contexte international éprouvant, le sport portera
aussi un message simple : celui d’une montagne plus accessible à toutes et tous et d’un
esprit de fraternité entre les nations. Le coup d’envoi va être donné : aux Bleus
maintenant de mordre dans ces Jeux et savourer chaque instant de cette aventure
paralympique, et nous, avec eux. Buoni Giochi a tutti !

©CPSF/KMSP
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des athlètes qui
représenteront la France
sont issus de la FFH.

100%

©CPSF/KMSP

Des Bleus al dente, 
prêts à dévorer les Jeux !

Comme le nombre de
sportifs (13) et guides (4)
qui composent la
délégation.
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Milan-Cortina 2026
célèbre le 50e
anniversaire des Jeux
paralympiques d’hiver.
La première édition
s’étant tenue à
Örnsköldsvik (Suède).

50ANS

TRACES
DU JOUR

épreuves au programme
des Jeux. Les Bleus seront
engagés en para ski alpin,
para ski nordique et para
snowboard. Aucun
Français en curling
fauteuil ni en para hockey
sur glace.

79
C’est le nombre de
nations qui feront partie
de l’aventure
paralympique 2026.
Parmi elles, plusieurs
pays participent pour la
première fois comme
Haïti ou le Monténégro.

56
C’est à cette place que
la France avait terminé
au classement des
médailles en 2022 et
qu’elle ambitionne de
viser une nouvelle fois.

4ème
C’est le nombre de
médailles remportées
par la France depuis la
création des Jeux
paralympiques d’hiver
(66 en or, 58 en argent
et 59 en bronze)
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“ L’équipe de France arrive à Milan-Cortina avec de
belles ambitions. La délégation est solide, avec des

athlètes capables d’aller chercher des médailles.
L’objectif sera de répondre présent sur la neige et

de porter haut les couleurs françaises tout au long
de ces Jeux.”

MARIE BOCHET - CHEFFE DE MISSION

“Porter le drapeau de la France est une émotion
immense. C’est un symbole fort, celui de tout un

collectif et de toutes les personnes qui nous
soutiennent dans cette aventure paralympique ”

CÉCILE HERNANDEZ - PORTE DRAPEAU ②

“Être choisi comme porte-drapeau par mes pairs est
une grande fierté. C’est une marque de confiance

qui me touche beaucoup et que je veux honorer en
représentant au mieux toute l’équipe de France.”

JORDAN BROISIN - PORTE DRAPEAU ①
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CAP SUR LES SITES PARALYMPIQUES
Des Dolomites aux vallées du Trentin, les Jeux
paralympiques de Milan-Cortina 2026 se
déploient sur quatre écrins alpins : Cortina
d’Ampezzo, Val di Fiemme, Tesero et Vérone.
Autant de scènes pour célébrer l’hiver et le
sport. Mais pour les Bleus, deux horizons
retiennent l’attention : Cortina pour l’alpin et le
snowboard, Predazzo et Tesero pour le ski
nordique. C’est là que résonneront nos échos.

PARA SKI ALPIN
Au lever du jour, les pentes de Cortina
deviennent théâtre de vitesse. Descente,
super-G, Combiné, Géant, slalom : cinq
chapitres d’un même duel entre l’homme et la
montagne. Debout, assis ou guidés, les skieurs
tracent leur ligne dans la neige vive. Neuf
Français tenteront d’y inscrire leur nom, entre
audace, précision et souffle glacé. PARA SNOWBOARD

Une planche sous les pieds, l’horizon pour
complice. En snowboard cross, les riders
s’élancent à plusieurs dans un tourbillon de
bosses et de virages. En banked slalom, chacun
apprivoise seul un serpent de courbes relevées.
Deux épreuves, une même promesse : celle de
la vitesse pure. Deux Français viendront y faire
parler...la poudreuse.

PARA SKI NORDIQUE
Dans les forêts silencieuses du Val di Fiemme,
la neige garde la mémoire des pas. Sprint,
poursuite, relais en ski de fond… puis le
biathlon, où la glisse s’interrompt pour écouter
battre le cœur avant le tir. Patience, souffle et
précision rythment ces terres nordiques.
Quatre tricolores suivront ces traces vers les
sommets.

①

②

     LES

ÉCHOS 
        DU JOUR



LES JEUX SUR FRANCE TELEVISIONS

À l’occasion des Jeux Paralympiques d’hiver 2026,
France Télévisions déploie un large dispositif de
diffusion. Chaque jour, près de 7 heures de direct
seront proposées de 10h à 18h sur France 2 et
France 3, au plus près des sites de compétition. Le
soir, le magazine Para Club, présenté par Laurent
Luyat, reviendra sur les temps forts et accueillera les
médaillés français. Diffusion du lundi au vendredi à
20h20 sur France 3, et le samedi à 20h10.

Autour de Laurent Luyat, Ophélie David et notre
spécialiste maison, Sami El Gueddari,
interviendront sur le plateau, tandis que plusieurs
anciens champions seront consultants selon les
disciplines : Vincent Gauthier-Manuel (para ski
alpin), Benoît Gilly (para biathlon et ski de fond), Cyril
Moré (para hockey sur glace et curling fauteuil) et
Mathias Menendez-Garcia (para snowboard). Les
commentaires seront assurés notamment par
Alexandre Boyon, Christian Choupin, Martial
Fernandez, Stéphane Lippert et Jeanne Meyer.

En parallèle, france.tv proposera une couverture
numérique complète avec diffusion intégrale des
compétitions et jusqu’à 8 flux en simultané. 

Les cérémonies d’ouverture et de clôture seront
diffusées sur France 2, avec notamment les
commentaires de Marie Bochet. L’ouverture, ce
vendredi 6 mars débutera dès 19h45, en direct des
emblématiques Arènes de Vérone. Ce spectacle
mêlera performances artistiques, musique et
célébration du mouvement paralympique, avec
plusieurs artistes invités, comme Stewart Copeland,
Meduza, Miky Bionic ou encore Dardust. 

A savoir : en raison des temps de trajets et des
épreuves prévues dès le samedi matin, les athlètes
français ne participeront pas au traditionnel défilé
des délégations afin de préserver leur préparation.

Enfin, juste après la cérémonie, ne manquez pas, la
diffusion de notre documentaire inédit, "Au-delà
des Sommets", une immersion au cœur de l’Équipe
de France handisport de para ski alpin, réalisé par
Ambroise Abondance, avec le soutien de EDF et de
l’Agence Nationale du Sport. 
Rendez-vous sur vos écrans !

Nous sommes le 13 mars 2022 : 12 médailles,
7 titres, 1 porte-bonheur, Arthur Bauchet.
C’était il y a 4 ans... 
La flamme a été soufflée définitivement au
Nid d’Oiseau, le Stade Olympique de Pékin,
pour la clôture des Jeux Paralympiques
d’hiver 2022. Ils auront été marqués par un
contexte géopolitique éprouvant, le covid et
un dispositif sanitaire contraignant, des
supporters à bonne distance, une adversité
recomposée dans de nombreuses catégories,
une armada chinoise qui affole les compteurs
et une équipe d’Ukraine admirable qui n’aura
pas le cœur à célébrer sa seconde place, avec
un présent et des lendemains douloureux. La
France et ses 18 sportifs en compétition
terminent en 4ème position du classement
des Nations, avec 7 titres comme à
Pyeongchang, mais quelques breloques en
moins, 12 médailles contre 20 en 2018. 
La suite sur handisport.org

RETOUR À PÉKIN
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FLASH-BACK

HORS PISTE

7 MÉDAILLES D’OR
3 pour Arthur BAUCHET (Debout) - Ski alpin : Descente, Super Combiné et Slalom
2 pour Benjamin DAVIET (Debout) -  Ski de fond : KO Sprint et Biathlon 12,5km
Cécile HERNANDEZ (SB-LL2) – Snowboard Cross
Maxime MONTAGGIONI (SB UL) – Snowboard Banked Slalom

3 MÉDAILLES D’ARGENT
Marie BOCHET (Debout) – Ski alpin Super Géant
Benjamin DAVIET (Debout) – Ski de fond moyenne distance (libre)
Benjamin DAVIET, Anthony CHALENÇON, les guides Brice OTTONELLO et
Alexandre POUYÉ – Ski de fond Relais Open 4 x 2,5 kms

2 MÉDAILLES DE BRONZE
Arthur BAUCHET (Debout) – Ski alpin Slalom Géant
Hyacinthe DELEPLACE (DV), guide Valentin GIRAUD-MOINE – Ski alpin Descente

           PODIUMS
PÉKIN 2022

https://www.handisport.org/13-mars-12-medailles-7-titres-1-porte-bonheur-arthur-bauchet/
https://youtu.be/XN3dOSRgEeY
https://www.handisport.org/13-mars-12-medailles-7-titres-1-porte-bonheur-arthur-bauchet/


Champion paralympique en
titre du Banked Slalom,
Maxime Montaggioni
tentera de conserver son
titre ©FFH / Grégory Picout

Privé de Jeux pour cause de blessure lors du
dernier entraînement à Pékin, Victor Pierrel se

veut revanchard à Milan  ©FFH / Didier Echelard

En binôme depuis moins d’un an, Perrine Clair et Hyacinthe
Deleplace voudront partager le goût des podiums en ski

alpin ©FFH / Didier Echelard

Aurélie Richard sera la benjamine de
la délégation à 20 ans et 9 mois  
©FFH / Didier Echelard
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Athlète tricolore le plus médaillé aux Jeux
avec 10 médailles dont 5 titres, Benjamin
Daviet fera une nouvelle fois parler son
expérience ©FFH / Grégory Picout
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CLIQUEZ & PARTAGEZ
L’AVENTURE DES BLEUS
SUR VOS RÉSEAUX !

PODCAST LIENS

SKI ALPIN
Descente 
9h30 - Descente femmes

Aurélie RICHARD

10h50 - Descente hommes

Hyacinthe DELEPLACE
 (guide Perrine CLAIR)

Arthur BAUCHET
Jordan BROISIN
Oscar BURNHAM
Jules SEGERS

handisport.org 

bleushandisport.com

milano-cortina-2026

equipedefrance.com

SAMEDI
7 MARS

SNOWBOARD
SBX Qualifications 
 
À partir de 11h00 - Snowboard Cross

Cécile HERNANDEZ
Maxime MONTAGGIONI

 

BIATHLON 
Sprint 7,5km 
À partir de 11h00

Benjamin DAVIET
Karl TABOURET
Anthony CHALENCON (guide
Florian MICHELON)

FÉDÉRATION FRANÇAISE
HANDISPORT
PREMIÈRE FÉDÉRATION
INCLUSIVE DE FRANCE

Nous écrire :
redaction@handisport.org

  BUZZ
GIVRÉ

https://www.olympics.com/en/milano-cortina-2026/paralympic-games/schedule
https://www.instagram.com/handisportofficiel/?hl=fr
https://shows.acast.com/zone-bleue-le-podcast-de-la-federation-francaise-handisport/episodes/zone-bleue-avec-benjamin-daviet
https://shows.acast.com/zone-bleue-le-podcast-de-la-federation-francaise-handisport/episodes/zone-bleue-avec-benjamin-daviet
https://www.instagram.com/reel/DVeKxw-iB-F/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DVTP94mjMQs/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.handisport.org/
https://www.handisport.org/
https://www.bleushandisport.com/
https://www.olympics.com/fr/milano-cortina-2026/jeux-paralympiques
https://www.equipedefrance.com/

