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AU SOMMET
MERCI LES BLEUS
Douze médailles, une 6ème place globale, des confirmations et des révélations : retour sur l’aventure française à Milan-Cortina.
LES ÉCHOS DU JOUR
Pour conclure ces Jeux, Anthony Chalençon et son guide Florian Michelon décrochent le bronze, leurs réactions.
Clubs, stations, bénévoles : là où naissent les vocations et les futurs champions.
LA STORY DES BLEUS
Jour après jour, revivez les moments forts des Jeux et toutes les médailles tricolores.
LES 12 MÉDAILLES DES BLEUS
Or, argent, bronze : le récapitulatif complet des 12 podiums français.
RENDEZ-VOUS
Retrouvez et célébrez les Bleus pour continuer la fête
16 mars à Chamrousse
22-23 mars à Morzine-Avoriaz

TRACES DU JOUR
12
médailles remportées par les Bleus lors de ces Jeux paralympiques d’hiver Milan-Cortina 2026 : 4 en or, 4 en argent et 4 en bronze. Une moisson qui permet à la France de terminer à la 6ᵉ place du classement des nations.
7 / 13
nombre de sportifs français médaillés parmi les 13 athlètes engagés dans ces Jeux. Une réussite collective qui s’étend à toutes les disciplines représentées : alpin, nordique et snowboard.
44
Avec 44 médailles dont 15 titres, la Chine termine très largement en tête du classement des nations. Une domination impressionnante qui confirme la montée en puissance de la délégation chinoise amorcée depuis les Jeux de 2022.




AU SOMMET
Merci les Bleus
La neige italienne a livré son dernier verdict, et pour la délégation française, l’épilogue s’est écrit avec une médaille. Sur les pistes de Tesero, Anthony Chalençon et son guide Florian Michelon ont offert aux Bleus la douzième breloque tricolore sur l’ultime épreuve, le 20 km. Un bronze arraché au courage et à l’expérience, qui a valeur de symbole. Jusqu’ici resté à distance du podium, le duo français a su saisir sa chance au moment où il le fallait pour conclure l’aventure paralympique sur une note lumineuse.
Avec cette médaille, chaque athlète engagé en ski nordique repart avec son métal. Benjamin Daviet avait ouvert la voie avec le bronze sur le KO sprint, tandis que Karl Tabouret avait frappé fort avec l’or sur le 10 km, performance majuscule pour le jeune Savoyard. Sur ce 20 km, Tabouret termine 11ᵉ, juste devant Daviet, dans une course dominée de bout en bout par les Chinois, auteurs d’un impressionnant triplé. Mais l’essentiel est ailleurs : le collectif nordique français quitte ces Jeux avec trois médailles et la satisfaction d’avoir répondu présent.
Plus au sud, sur les pentes de Cortina, le slalom final laissait espérer un dernier feu d’artifice tricolore. Mais la montagne s’est montrée plus capricieuse. Arthur Bauchet, triple médaillé sur ces Jeux, est parti à la faute et voit s’envoler l’espoir d’un triplé historique. Derrière lui, Jules Segers échoue au pied du podium, frustrante quatrième place pour le jeune Français, tandis qu’Oscar Burnham et Jordan Broisin entrent dans le top 10 sans parvenir à se mêler à la lutte pour les médailles.
Chez les skieurs assis, la journée a également laissé un goût d’inachevé. Victor Pierrel voit sa course s’arrêter dès la première manche, tandis que Lou Braz-Dagand termine 7ᵉ, un résultat solide mais loin de ses ambitions. Enfin, dans la catégorie des déficients visuels, Hyacinthe Deleplace et sa guide Perrine Clair ont bouclé leurs deux manches de slalom sans pouvoir rivaliser avec les meilleurs.
Au moment de refermer ces Jeux, le bilan tricolore reste pourtant solide. Le para ski alpin demeure le principal pourvoyeur de médailles, avec huit podiums (2 or, 4 argent, 2 bronze) sur les douze récoltés par la délégation française. Les Bleus égalent ainsi leur total de Pékin et terminent 6ᵉ au tableau des médailles, dans une hiérarchie une nouvelle fois largement dominée par la Chine.
Mais au-delà des chiffres, ces Jeux auront raconté une histoire collective. Celle d’une équipe où chaque discipline aura brillé : le snowboard grâce au titre de Cécile Hernandez, porte-drapeau inspirée en snowboard cross, le nordique porté par la jeunesse triomphante de Karl Tabouret, et l’alpin mené par les performances d’Arthur Bauchet et l’éclosion éclatante d’Aurélie Richard.
À Milan-Cortina, les Bleus ont tracé leur route avec panache. Douze médailles, des confirmations, des révélations… et surtout la promesse que la montagne n’a pas fini d’entendre parler français.

PODIUM DU JOUR
1 médaille de BRONZE
Anthony CHALENÇON Guide Florian MICHELON
Ski Club Morzine Avoriaz
Ski de fond 20 km libre – Ski nordique

CLASSEMENT FINAL DES NATIONS

1 Chine
2 États-Unis
3 Russie
4 Italie
5 Autriche
6 France

Classement complet et détaillé : https://www.olympics.com/en/milano-cortina-2026/paralympic-games/medals

LES ÉCHOS DU JOUR
Une performance qui se construit à deux
Sur les pistes du para ski alpin, Hyacinthe Deleplace ne skie jamais seul. Déficient visuel, le Français évolue en binôme avec sa guide, aujourd’hui Perrine Clair, avec laquelle il forme un duo où chaque virage repose sur une confiance absolue. Reliés par un intercom fixé au casque, quelques mots suffisent : « tourner », « lâcher », « absorber ». Des indications brèves, transformées instantanément en action dans la vitesse de la course.
Ancien para-athlète passé par les Jeux paralympiques de Londres 2012, Deleplace s’est reconverti avec succès en para ski alpin, décrochant notamment le bronze à Pékin 2022. Mais pour lui, la performance dépasse le seul cadre sportif. Tout au long de sa carrière, il n’a cessé de rappeler le rôle essentiel des guides dans ce sport. « Moi, j’ai besoin d’un guide, c’est l’humain », résume-t-il souvent. À l’heure où les Jeux touchent à leur fin, son message résonne comme un rappel : derrière chaque descente, chaque médaille et chaque frisson, il y a toujours deux athlètes pour une seule ligne d’arrivée.

LES MOTS BLEUS
« C’est ma deuxième médaille individuelle, et encore une fois en bronze. Elle a mis du temps à venir, alors je l’apprécie encore plus. Je suis vraiment heureux de ce qu’on a réalisé. La course a été longue, une vraie course d’usure, et je savais qu’il fallait rester solide mentalement le plus longtemps possible. Aujourd’hui, ça a payé… et on savoure pleinement. »
Anthony CHALENÇON – Para ski nordique
« On est allés la chercher tout à la fin, mais on était à 200 %. Cette médaille représente énormément de travail. On a un staff incroyable, des coéquipiers formidables, et tout ça compte beaucoup. Avec Florian, on a appris à se connaître, à construire quelque chose ensemble… alors cette médaille a une saveur vraiment particulière. »
Florian MICHELON – Para ski nordique



DANS LA VALLÉE
Place aux vocations
À Milan-Cortina, les Bleus ont fait vibrer la neige italienne. Leurs performances, comme l’engagement exemplaire des staffs, rappellent surtout une chose : les sports d’hiver pour tous sont une formidable aventure collective, qui ne se résume pas aux Jeux et à la seule performance, mais qui prend source au cœur des clubs, des stations, des territoires, autour du plaisir, de la découverte et de l’envie d’épanouissement.
Partout en France, associations et comités font vivre ces disciplines au quotidien : ski alpin, ski de fond, snowboard, mais aussi curling fauteuil ou biathlon. L’hiver bien sûr, mais aussi l’été, quand les stages, les activités de montagne, la préparation physique, l’envie d’explorer de nouveaux terrains entretiennent l’envie de glisse, d’évasion et de nouveaux horizons. Ces Jeux sont un éclairage fort et une invitation : celle d’oser, d’essayer, de rejoindre un club, de devenir bénévole, encadrant, technicien… ou même guide pour les skieurs déficients visuels. Aux côtés des stations qui poursuivent aussi leurs efforts pour rendre leurs domaines plus accessibles, le but est clair : accueillir et réunir toujours davantage de pratiquants.
Pour se lancer, plusieurs portes d’entrée existent pour un premier contact. Les clubs affiliés à la FFH et les comités handisport accompagnent les pratiquants, organisent des séjours, prêtent du matériel et développent la formation. Même loin des massifs, certains comités proposent régulièrement des stages à la montagne.

POUR ALLER PLUS LOIN
Commission ski et snowboard handisport : www.ski-handisport.org 
Formations et encadrement : www.formation-handisport.org
Comités régionaux de montagne :
Auvergne-Rhône-Alpes : www.handisport-aura.org
Bourgogne-Franche-Comté : www.handisport-bfc.org
Occitanie : occitaniehandisport.org
Nouvelle-Aquitaine : handisport-nouvelleaquitaine.fr
Car les Jeux passent avec leurs merveilleux souvenirs collectifs… mais l’aventure continue. Et les prochaines histoires bleues s’écrivent déjà dans les clubs FFH et les territoires.



LA STORY DES BLEUS
Illustré par des photos de chaque médaille.
Jour 1 – Descente : Aurélie et Arthur ouvrent la voie
Aurélie Richard ouvre le compteur des Bleus à Cortina avec une médaille d’argent en descente, première émotion tricolore sur les pistes italiennes. Dans la foulée, Arthur Bauchet décroche lui aussi l’argent en descente et lance définitivement l’équipe de France dans ces Jeux.
Jour 2 – Snowboard cross
Le 8 mars, Cécile Hernandez offre aux Bleus leur premier titre paralympique en snowboard cross et fait résonner la première Marseillaise à Cortina.
Jour 3 – Supers jeunes talents en piste
Aurélie Richard confirme sa régularité en s’offrant une deuxième médaille avec l’argent en Super-G, sur la piste exigeante de la Tofane. Dans la même épreuve, Jules Segers signe une superbe performance et décroche lui le bronze.
Jour 4 – Bauchet, Richard, combo royal en combiné
Arthur Bauchet s’impose en maître du combiné alpin et offre à la France un deuxième titre paralympique dans ces Jeux. Le Roi est bien là. Quelques minutes avant, Aurélie Richard ajoutait une nouvelle médaille d’argent en combiné, confirmant son incroyable série pour ses premiers Jeux.
Jour 4 – Sprint classique pour grand monsieur
Sur les pistes nordiques de Tesero, après des déceptions en biathlon, Benjamin Daviet, fidèle à son image de battant, ne lâche rien et décroche le bronze sur le sprint classique. Il apporte la première médaille française en ski de fond.
Jour 5 – Karl magistral
Côté ski de fond, c’est un garçon d’Albertville qui va faire sensation. Karl Tabouret devient champion paralympique du 10 km classique à Tesero et inscrit son nom parmi les moments marquants de ces Jeux. Marseillaise inoubliable.
Jour 6 – Slalom géant en bronze
Aurélie Richard complète sa moisson avec le bronze en slalom géant, quatrième médaille en quatre courses pour la skieuse tricolore.
Jour 7 – Deuxième sacre pour le roi Arthur
Arthur Bauchet s’offre l’or en slalom géant et confirme son statut de leader du ski alpin français dans les Dolomites.
Jour 9 – Anthony Chalençon & Florian Michelon, duo gagnant
Pour conclure l’aventure 2026, épuisés à l’image de tous les Bleus après avoir tout donné, Anthony Chalençon et son guide Florian Michelon décrochent le bronze sur le 20 km style libre et portent à douze le total final des tricolores durant ces Jeux 2026.



LES 12 MÉDAILLES DES BLEUS
RÉCAP COMPLET
4 médailles d’or
Arthur BAUCHET (2 médailles d’or)
Ski alpin 
Club des Sports d’Hiver du Briançonnais
Combiné
Slalom géant
Cécile HERNANDEZ
Snowboard
Les Angles
Snowboard cross
Karl TABOURET
Ski nordique
Albertville Handisport
Ski de fond 10 km classique

4 médailles d’argent
Aurélie RICHARD (3 médailles d’argent)
Ski alpin
Club des Sports d’Hiver du Briançonnais
Descente
Super G
Combiné
Arthur BAUCHET
Ski alpin
Club des Sports d’Hiver du Briançonnais
Descente

4 médailles de bronze
Aurélie RICHARD
Ski alpin
Club des Sports d’Hiver du Briançonnais
Slalom géant
Jules SEGERS
Ski alpin
Les Gets
Super G
Benjamin DAVIET
Ski nordique
Handisport Annécien
Ski de fond Sprint
Anthony CHALENÇON
Guide Florian MICHELON
Ski nordique
Ski Club Morzine Avoriaz
Ski de fond 20 km libre

PROLONGER LA FÊTE
Les Jeux s’achèvent, mais deux temps forts se profilent déjà dans les Alpes pour célébrer les Bleus.
Dès demain, lundi 16 mars à Chamrousse, le Comité Paralympique et Sportif Français organise le retour officiel de l’Équipe de France et du drapeau paralympique, au lendemain de la cérémonie de clôture. Une grande fête populaire pour saluer les athlètes, leurs performances et ouvrir symboliquement la route vers les Jeux des Alpes françaises 2030.
Le week-end prochain, place à la famille du ski handisport : les 22 et 23 mars, Morzine, Avoriaz et Praz-de-Lyz accueilleront les Championnats de France FFH de ski alpin, nordique et snowboard. Tous les médaillés des Jeux seront présents. L’occasion idéale de partager un dernier week-end de glisse et de célébration avec la grande tribu de la glisse handisport.

PODCAST
https://shows.acast.com/zone-bleue-le-podcast-de-la-federation-francaise-handisport/ 

LIENS
https://www.handisport.org
https://www.bleushandisport.com
https://www.equipedefrance.com
https://www.milano-cortina-2026.org 

CONTACT
Fédération Française Handisport
Première fédération inclusive de France
Contact rédaction : redaction@handisport.org 

Soutenir la Fédération Française Handisport
Devenez supporter – faites un don
https://www.helloasso.com/associations/federation-francaise-handisport/formulaires/9 


