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slalom d’Aurélie Richard.
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2030 – Cap sur les Alpes françaises.
L’horizon se tourne déjà vers les
Alpes françaises et les Jeux à
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1 Chine
2 USA
3 Autriche
4 Italie
5 Russie
6 France
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Intermezzo
avant l’épilogue

AU SOMMET

C’est le nombre de médailles d’or
obtenues par Veronika Aigner
dans ces Jeux, sportive la plus
titrée à Milan-Cortina
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TRACES
 DU JOUR
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Réparations d’équipements ont
déjà été réalisées, avant le dernier
week-end, par les 85 techniciens
spécialisés Ottobock, dans les
ateliers de Cortina, Milan et
Predazzo : fauteuils, prothèses,
sit-skis ou combinaisons,
indispensables pour permettre
aux athlètes de continuer à
concourir.
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Athlètes composent la délégation
Chinoise, en tête du classement,
sa plus dense jamais engagée aux
Jeux d’hiver à l’étranger.
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La ligne d’arrivée se rapproche à Milan-Cortina. À la veille du dernier jour de
compétition, les Jeux paralympiques vivent leurs ultimes chapitres, et les Bleus
continuent d’y écrire une histoire dense, faite de médailles, d’apprentissages et
de promesses pour l’avenir.

La journée a débuté sur la piste du slalom avec l’une des figures de ces Jeux :
Aurélie Richard. Déjà quadruple médaillée en quatre courses, la skieuse n’a cette
fois pas pu accrocher un nouveau podium. Cinquième d’une discipline qui n’est pas
la plus favorable à son profil, la jeune athlète de 20 ans quitte néanmoins la piste
avec le sentiment du travail accompli. Pour sa toute première expérience
paralympique, la représentante du Club des Sports d’Hiver du Briançonnais aura
marqué les esprits : cinq courses, quatre médailles, et ce sourire communicatif qui
n’a jamais quitté son visage, même dans l’intensité des grandes compétitions. Une
entrée en matière éclatante sur la scène paralympique, qui laisse déjà entrevoir de
très belles pages à écrire dans les années à venir.

Plus au sud, sur la piste de Tesero, l’équipe de France de ski de fond disputait le
relais mixte. Benjamin Daviet, Karl Tabouret et Anthony Chalençon, guidé par
Florian Michelon, ont terminé à la sixième place d’une course dominée une fois
encore par les Chinois, intouchables sur ces Jeux. Si le podium est resté hors de
portée, les Tricolores ont néanmoins souligné la solidité et la cohésion de ce collectif
français, fier de se battre ensemble au plus haut niveau. Une équipe qui regarde
déjà vers l’avenir et vers l’horizon des Jeux paralympiques des Alpes 2030, avec
l’espoir de voir émerger de nouvelles pépites capables de renforcer encore ce
groupe.

Il restera malgré tout une ultime opportunité dès demain sur la plus longue
distance du programme : le 20 km. Karl Tabouret, déjà sacré champion
paralympique sur le 10 km classique, tentera de prolonger la magie et d’ajouter une
nouvelle ligne à son palmarès dans cette épreuve d’endurance où la gestion et le
mental comptent autant que la puissance.

Mais avant cela, la dernière journée promet encore de belles émotions côté alpin. Le
slalom ouvrira le bal avec Hyacinthe Deleplace et Perrine Clair, qui lanceront la
délégation française dans ce dernier acte. Chez les skieurs debout, tous les regards
se tourneront vers Arthur Bauchet, déjà triple médaillé et favori naturel de
l’épreuve. Le Français espérera entraîner dans sa trace ses compatriotes Oscar
Burnham, Jordan Broisin et Jules Segers, tous capables de jouer les trouble-fête
sur une discipline aussi imprévisible que spectaculaire.
Enfin, chez les skieurs assis, Lou Braz-Dagand et Victor Pierrel tenteront eux aussi
d’aller chercher une dernière breloque pour conclure ces Jeux de la plus belle des
manières, dans une discipline qui récompense autant l’engagement que la
précision.

À la veille de l’épilogue, la délégation française regarde déjà dans le rétroviseur avec
satisfaction : des médailles, des confirmations, des révélations et un collectif soudé.
Mais il reste encore une journée pour transformer cette belle aventure en final
éclatant. Et sur la neige italienne, les Bleus comptent bien laisser une dernière
trace.

https://www.olympics.com/en/milano-cortina-2026/paralympic-games/medals


“Je voulais vraiment aller chercher cette dernière
médaille, mais les autres ont été plus fortes. Je suis très
fière d’avoir remporté ces quatre médailles sur ces Jeux.
J’y suis allée à fond, sans aucun regret. Quand je
prendrai le temps de me poser ce soir, je serai fière de
ces Jeux et de ce que j’ai accompli. 

Je repars avec d’énormes souvenirs et la force d’une
équipe incroyable. C’est très beau de partager tout ça
avec cette équipe de France. Et j’espère qu’on pourra
profiter d’un triplé français demain pour finir en
beauté.du temps pour moi pour être prête dès demain.”

AURÉLIE RICHARD
PARA SKI ALPIN

     LES

ÉCHOS 
        DU JOUR

33

CLÔTURE – LE RIDEAU TOMBE SUR
MILANO CORTINA 2026

Dimanche 15 mars, les XIVᵉ Jeux Paralympiques
d’hiver s’achèvent à Cortina d’Ampezzo. La
cérémonie de clôture se tiendra au Cortina Curling
Olympic Stadium, à partir de 20h30 (heure
française), sur le site même qui a accueilli les
épreuves de curling fauteuil.

Cette dernière soirée célébrera les para athlètes, les
bénévoles et les territoires italiens qui ont porté ces
Jeux. Conçu autour du thème du « souvenir italien », le
spectacle mêlera sport, musique et culture. Parmi les
artistes annoncés figure le groupe italien Planet Funk.
Moment fort de la soirée : l’extinction des vasques
paralympiques de Milan et Cortina et la descente du
drapeau paralympique, avant sa transmission aux
organisateurs des prochains Jeux. Cap alors sur la
France et les Alpes françaises 2030, qui accueilleront
la 15ᵉ édition des Jeux du 1er au 10 mars 2030,
première édition hivernale en France depuis
Albertville 1992.

La cérémonie sera à suivre en direct sur France 2 et
sur les plateformes officielles de diffusion.

SUR GLACE – DEUX TOURNOIS,
DEUX FINALES ATTENDUES

Deux disciplines échappent encore aux Bleus à
Milan-Cortina : le curling fauteuil et le hockey luge,
deux sports majeurs des Jeux d’hiver. Le curling se
déroule au Cortina Curling Olympic Stadium, tandis
que le hockey luge se joue à la Milano Santagiulia Ice
Hockey Arena.

En curling fauteuil, les Jeux proposaient pour la
première fois deux épreuves : double mixte et équipes
mixtes. En double, le podium est connu depuis
mercredi : Chine en or, Corée du Sud en argent,
Lettonie en bronze. En équipes mixtes, le bronze est
revenu vendredi à la Suède face à la Corée, tandis que
la finale oppose ce samedi Chine et Canada, au
moment où nous écrivons ces lignes. Le résultat est à
suivre en direct sur le site officiel des Jeux.

Le hockey luge, tournoi mixte réunissant 8 nations, a
débuté par une phase de groupes avant les demi-
finales. Verdict dimanche : États-Unis – Canada pour
l’or, un classique entre les deux géants de la discipline,
les Américains étant champions paralympiques en titre
après Pékin 2022. La finale est programmée dimanche
à 17h, précédée du match pour le bronze entre Chine et
Tchéquie. 

“On était dans le coup et on
savait que ça allait se jouer
entre cinq équipes. On a eu

un relais compliqué et on
s’est retrouvés face à des

costauds. On a tenu la
baraque en s’arrachant

autant qu’on a pu.

Tout le monde s’est battu et
on est fiers de notre équipe,
même si cette piste est très

difficile. Bravo aussi à Karl
et Florian pour leur premier

relais paralympique : on
sait que c’est une course
exigeante et ils ont tout

donné.”

ANTHONY CHALENÇON
PARA SKI NORDIQUE

“Sur le premier relais, je suis bien parti. J’ai dû batailler
pour reprendre les skis avec le Chinois et l’Ukrainien.
Quand le Norvégien est parti devant, j’ai essayé de
m’accrocher, mais ce dernier relais a été très dur. Nous
ne sommes que trois avec les handicaps les plus
lourds, donc on fait avec nos armes.
On est une équipe qui fait peur et j’espère que
quelques pépites viendront renforcer ce relais pour les
Mondiaux et surtout pour les Jeux 2030.” 

BENJAMIN DAVIET
PARA SKI NORDIQUE

https://www.olympics.com/en/milano-cortina-2026/paralympic-games/results/cur/x/team4---00000-----/fnl-/000101--/team-lineups
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À Tesero, les Bleus ont joué collectif. Benjamin Daviet, Karl
Tabouret et Anthony Chalençon, guidé par Florian Michelon, ont

pris la 6ᵉ place du relais mixte, au terme d’une course intense
dominée par la Chine. Une équipe soudée qui regarde déjà vers

les Alpes françaises 2030.

DUMP
DES BLEUS

LE
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Cinquième du slalom, Aurélie Richard conclut
sa première aventure paralympique avec
panache : quatre médailles en cinq courses et
un sourire qui n’a jamais quitté la jeune skieuse
du Briançonnais. Une révélation solaire et déjà
la promesse de grandes pages à écrire pour les
années à venir.



Retrouvez l’entretien complet avec
Emmanuel Buchoud et les initiatives à

venir pour développer ces pratiques ici.

Alpes Françaises 2030
sur Instagram, c’est ici !

DANS LA
VALLÉE

2030 – Cap sur les
Alpes françaises
À peine les Jeux de Milano Cortina terminés demain,
l’horizon, les regards et les ambitions se tournent déjà
vers les Alpes françaises 2030. Du 1er au 10 mars 2030, la
France accueillera la 15ᵉ édition des Jeux Paralympiques
d’hiver, près de quarante ans après les derniers organisés
dans l’Hexagone, à Tignes et Albertville en 1992 (cliquez
ici).

Porté par les régions Auvergne-Rhône-Alpes et Provence-
Alpes-Côte d’Azur, le projet s’appuie sur un vaste territoire
alpin et des sites déjà reconnus. Plusieurs implantations
sont envisagées : Briançon, Montgenèvre ou Serre-Chevalier
pour certaines épreuves de neige, Nice pour les sports de
glace, tandis que d’autres sites restent encore à confirmer
dans les prochaines années. L’événement devrait réunir près
de 700 athlètes issus d’une cinquantaine de nations, autour
des disciplines paralympiques d’hiver. Parmi les enjeux à
venir : la question de l’intégration des skieurs du sport
adapté, l’adaptation du calendrier face aux défis
climatiques, et la capacité des territoires alpins à proposer
des Jeux durables et accessibles.

Pour les stations et territoires mobilisés, l’objectif est clair :
réussir des Jeux sobres, ancrés dans les Alpes et ouverts à
tous. La Fédération Française Handisport, une fois le bilan
de Milano Cortina 2026 fait, entend bien être au rendez-vous
de cette nouvelle aventure à domicile.
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Randonnée, fauteuil tout-terrain, para-VTT, orientation… 
La montagne devient un terrain d’aventure de plus en plus
accessible aux personnes en situation de handicap. En
première ligne sur ces pratiques de pleine nature, la
Fédération Française Handisport accompagne cette évolution
portée à la fois par l’innovation technologique et par un
nouveau regard sur l’accessibilité.

Pour Emmanuel Buchoud, responsable des sports nature à la
FFH, l’enjeu n’est plus seulement d’aménager les espaces, mais
de penser autrement l’accès aux milieux naturels. Plutôt que de
transformer la montagne pour la rendre conforme à des normes
urbaines, l’approche privilégie l’information, la formation,
l’accompagnement et le matériel adapté, tout en préservant les
paysages et la biodiversité.

Les progrès techniques jouent un rôle déterminant. De
nouveaux engins, comme les FTT ou les vélos adaptés de type
bowhead, permettent aujourd’hui de franchir obstacles, dévers
ou sentiers étroits. Avec l’assistance électrique, ces équipements
ouvrent des perspectives inédites pour le développement du
para-VTT et des activités outdoor.

Reste la question de l’accès au matériel, souvent coûteux. Là
encore, la FFH agit pour former les encadrants, mutualiser les
équipements et mieux informer les pratiquants. Des outils
comme la plateforme On Piste et le label Handi’Spot facilitent
l’identification de sites accessibles et adaptés.

Dans la perspective des Jeux des Alpes françaises 2030, ces
réflexions prennent tout leur sens : faire de l’héritage des Jeux un
levier durable pour l’accès à la montagne.

La montagne
s’ouvre à tous

PANORAMA

DÉVELOPPEMENT

Echange en Italie entre Edgar Grospiron, président du
COJOP, le Comité d'organisation des Jeux Olympiques &
Paralympiques d’hiver Alpes Françaises 2030 et Gaël
Rivière, président de la Fédération française handisport 
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https://www.handisport.org/emmanuel-buchoud-la-revolution-technologique-du-materiel-ouvre-grand-le-champ-des-possibles/
https://www.handisport.org/emmanuel-buchoud-la-revolution-technologique-du-materiel-ouvre-grand-le-champ-des-possibles/
https://www.handisport.org/emmanuel-buchoud-la-revolution-technologique-du-materiel-ouvre-grand-le-champ-des-possibles/
https://www.handisport.org/emmanuel-buchoud-la-revolution-technologique-du-materiel-ouvre-grand-le-champ-des-possibles/
https://www.instagram.com/alpes_2030/
https://www.instagram.com/alpes_2030/
https://www.instagram.com/reels/DVwpY9lDRJx/
https://www.instagram.com/reels/DVwpY9lDRJx/
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SOUTENIR
FAIRE UNE DON

LIENS
bleushandisport.com

milano-cortina-2026
equipedefrance.com

handisport.org 

DIMANCHE
15 MARS

SKI ALPIN - Tofane

Slalom
Hommes
9h – Manche 1 
12h – Manche 2

Hyacinthe Deleplace 
(Guide Perrine Clair) 

Arthur Bauchet 
Jordan Broisin 
Oscar Burnham
Jules Segers
Lou Braz-Dagand 
Victor Pierrel 

 

SKI DE FOND - Tesero

20 km
9h –12h

Benjamin DAVIET
Karl TABOURET
Anthony CHALENCON
(guide Florian MICHELON)

FÉDÉRATION FRANÇAISE
HANDISPORT
PREMIÈRE FÉDÉRATION
INCLUSIVE DE FRANCE

Nous écrire :
redaction@handisport.org

DERNIER
JOUR

PODCAST

https://www.olympics.com/en/milano-cortina-2026/paralympic-games/schedule
https://www.helloasso.com/associations/federation-francaise-handisport/formulaires/9
https://www.helloasso.com/associations/federation-francaise-handisport/formulaires/9
https://shows.acast.com/677fbd1b027583ffa60fa024/692efb6b3c5bcd89bdc01eb4
https://shows.acast.com/zone-bleue-le-podcast-de-la-federation-francaise-handisport/episodes/zone-bleue-aurelie-richard
https://shows.acast.com/zone-bleue-le-podcast-de-la-federation-francaise-handisport/episodes/zone-bleue-avec-vincent-duchene
https://shows.acast.com/zone-bleue-le-podcast-de-la-federation-francaise-handisport/episodes/zone-bleue-avec-vincent-duchene
https://www.bleushandisport.com/
https://www.olympics.com/fr/milano-cortina-2026/jeux-paralympiques
https://www.equipedefrance.com/
https://www.handisport.org/
https://www.handisport.org/
https://shows.acast.com/zone-bleue-le-podcast-de-la-federation-francaise-handisport/episodes/zone-bleue-aurelie-richard
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